
قارشا قوقح یصاصتخا یملع هیرشن

یللملا ن�ب یشزرو ن�دایم رد ینار�ا نانز روضح یقوقح و یهقف یسررب
هدنور ن�سح,کلم ھیمس

یملاسا دازآ هاگشناد یرتکد یوجشناد  - کلم ھیمس
نادهاز دحاو

somayehmalek1361@gmail.com
و قوقح هدكشناد ،قوقح ھتشر رایداتسا  - هدنور ن�سح
نادهاز دحاو ،يملاسا دازآ هاگشناد ،يسایس مولع

hosainravande@gmail.com

هدیکچ
یشزرو یاهھصرع رد نانز روضح ،رصاعم یایند رد
یملاسا عماوج رد ز�گناربثحب لئاسم زا یکی یللملان�ب
داعبا یسررب ھب ق�قحت ن�ا .تسا هدو� نار�ا ھلمج زا
یشزرو ن�دایم رد ینار�ا نانز روضح یقوقح و یهقف
ن�ناوق و یعرش ن�زاوم ل�لحت اب و ھتخادر� یللملان�ب
ھنیمز ن�ا رد دوجوم یاهتصرف و اهشلاچ ،یرشب قوقح
لوصا ھک دهدیم ناشن ج�اتن .تسا هدرک ی�اسانش ار
،یملاسا ن�زاوم تیاعر رب دیکأت نمض ،یهقف
اهشزرو رد نانز تکراشم یارب ار مزلا یر�ذپفاطعنا
ل�لد ھب نار�ا یلخاد ن�ناوق ،لاح ن�ع رد .دنکیم مهارف
یعناوم ،یگنهرف و یقوقح یاهتیدودحم یخرب دوجو
ن�ناوق ن�ا ق�بطت .دناهدرک داجیا روضح ن�ا ل�هست یارب
و رشب قوقح ھلمج زا ،یللملان�ب تادهعت اب
عناوم ن�ا عفر زاسھنیمز دناوتیم ،یشزرو یاهدرادناتسا
یاهدرکیور و یلمع یاهراکهار ھئارا اب ق�قحت ن�ا .دشاب
دراد یعس ،للملان�ب قوقح و یملاسا ھقف نایم یقیبطت
یاهشزرو رد ینار�ا نانز شقن تیوقت یارب ی�وچراچ
.دنک مهارف یللملان�ب

یشزرو ن�دایم ،ینار�ا نانز روضح :يدیلک تاملک
،نانز قوقح ،یقوقح یسررب ،یهقف یسررب ،یللملان�ب
قوقح ،یشزرو ن�ناوق ،یملاسا ھقف ،نانز شزرو
.للملان�ب

ھمدقم    
یربارب نوچمه یمیهافم شرتسگ اب ،رضاح رصع رد
،یدرف یاهیدازآ و یدنورهش قوقح ،درم و نز قوقح
و یگنهرف ،یعامتجا یاهھصرع رد نانز شقن و روضح
ن�ا .تسا ھتفای شیازفا یر�گمشچ روطھب یشزرو
ز�ن نانز یعامتجا تابلاطم ات هدش بجوم تار�یغت
ر�خا یاهلاس رد ھک تابلاطم ن�ا زا یکی .دوش رتهدرتسگ
ن�دایم رد نانز روضح قح ،هدش حرطم یدج روطھب
یللملان�ب یاهتباقر رد هژ�وھب ،اههاگشزرو و یشزرو
.تسا
،نار�ا رد هژ�وھب ،یللملان�ب یشزرو ن�دایم رد نانز روضح
،وسکی زا .تسا هدو� ز�گناربثحب یعوضوم هراومه
یاهتفرشیپ و یتیسنج یربارب ھنیمز رد یناهج تلاوحت
یاهھصرع رد نانز تکراشم ترورض ،یرشب قوقح
،رگید یوس زا .دناهدرک باجیا ار شزرو ھلمج زا فلتخم
بهذم ھک ی�اهروشک رد یعرش دعاوق و یهقف لوصا
صاخ روطھب ،نار�ا ر�ظن ،تسا ملاسا اهنآ یمسر
و یمومع یاهطیحم رد نانز روضح صوصخ رد ار ینیناوق
داعبا رد ،عوضوم ن�ا .دناهدرک عضو یشزرو یاهتیلاعف
.تسا یسررب لباق یقوقح و یهقف فلتخم
اب ھطبار رد یهقف یاهینارگن رب هولاع ،نار�ا روشک رد
عناوم ،طلتخم یاهشزرو رد نانز روضح طیارش و ششو�
یللملان�ب یشزرو ن�دایم رد ینار�ا نانز یارب ز�ن یقوقح
روضح یقوقح و یهقف داعبا یسررب ،ن�اربانب .دراد دوجو
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و اهشلاچ رته� مهف ھب دناوتیم ن�دایم ن�ا رد نانز
ھب ھجوت اب ،ن�نچمه .دنک کمک ورشیپ یاهتصرف
ل�لحت ،ھعماج رب عوضوم ن�ا یعامتجا و یگنهرف تار�ثأت
ن�ا عفر یارب ی�اهراکهار دناوتیم نآ یقوقح و یهقف
نانز تکراشم یارب رتشیب یاهتصرف داجیا و اهشلاچ
.دهد ھئارا یللملان�ب یاهشزرو رد ینار�ا
هدمع ل�لد ھس ھب دناوتیم اههاگشزرو رد نانز روضح
یشزرو یاهتباقر یاشامت ،شزرو رد تکرش :در�گ تروص
اب طابترا رد .نادرم یشزرو تاقباسم یاشامت و ناوناب
ن�ا ھب ھک یحیرص صن یعرش نوتم رد ،نانز ندرک شزرو
ھب یقطنم رما ن�ا .درادن دوجو ،دشاب ھتخادر� عوضوم
ھتشذگ رد یزورما لکش ھب شزرو ھک ارچ ،دسریم رظن
دیاب نانز شزرو یعرش مکح ،ن�اربانب .تسا هدو�ن حرطم
اب .دوش صخشم یهقف دعاوق و یلک لوصا ھب ھجوت اب
شزرو زا یهن رب ینبم ماع ای صاخ صن نادقف ھب ھجوت
شزرو تفگ ناوتیم ،تئارب لصا ھب دانتسا و نانز ندرک
ھب ھجوت اب ،یزورما یگدنز رد ھکلب ،تسا ز�اج اهنتھن نانز
ترورض کی ھب ،یمسج و یحور تملاس ظفح رد نآ شقن
کی ناونعھب شزرو ،ن�ا رب هولاع .تسا هدش ل�دبت

دیفم یاهو�ش ھب ار تغارف تاقوا دناوتیم ،ملاس یمرگرس
.دنک یر�گولج ملاسان یاهیمرگرس ھب شیارگ زا و دنک ر�
ھب دانتسا و یتملاس ظفح رد شزرو تبثم تارثا ،ن�اربانب
رب طورشم ؛ددرگیم ز�اج نانز یارب نآ ماجنا ،تئارب لصا
صتخم یاهطیحم رد ،دوشن هانگ ای ی�اجحی� ثعاب ھکنیا
یمامت و دوش ز�هر� نادرم اب طلاتخا زا ،دوش رازگرب ناوناب
.[1] ددرگ تیاعر یعرش ن�زاوم
ھب ناسانشراک و نارادمتسایس ،تاطابترا ن�ون نارود رد
،یگنهرف تلاماعت تیوقت یارب ھک دناهدیسر کرد ن�ا

،یللملان�ب و یلخاد حطس رد یعامتجا و یسایس
ھعسوت ققحت و یناهج یاهتباقر رد یرترب ھب ی�ایتسد
نانز تلاکشم و لئاسم ھب یدج ھجوت ھب زاین ،رادیاپ
.تسا یرورض زاستشونرس و رثؤم نلاماع ناونعھب
،یناسنا میظع یور�ن ن�ا زا یر�گهره� یارب ،ن�ا رب نوزفا
و ماگمه ھعماج عفانم و فادها یاتسار رد ار نانز دیاب
.تخاس هارمه

هدنهدناشن ،یدنورهش قوقح زا نانز یرادروخرب حطس
زا یراع یناهج رد دنورهش یراذگرثا و تیلاعف ناز�م
ھک دراد دیکأت ھتکن ن�ا رب ز�ن .تسا یناسنا یاهیرباربان
بوچراچ رد ات تسا شلات رد نار�ا یملاسا یروهمج
قوقح روشنم و یرشب قوقح تاررقم ،یلخاد ن�ناوق
رد و دنک مهارف نانز یارب یاھتسجرب هاگیاج ،یدنورهش
.درادرب ماگ نانآ ینوناق و یعرش قوقح ققحت ر�سم
شرتسگ اب نامزمه ھک دنرواب ن�ا رب یخرب ،لاحن�ااب
و قوقح ،یللملان�ب تلاماعت شیازفا و ن�ون یاهیروانف
روطنآ ،روهظون لئاسم اب طابترا رد هژ�وھب ،نانز تابلاطم
  .[2]در�گیمن رارق ھجوت دروم ،تسا ھتسیاش ھک
یشزرو ن�دایم رد ینار�ا نانز روضح ھکن�ا ھب ھجوت اب
ورھبور ی�اهشلاچ و اهتیدودحم اب هراومه یللملان�ب
یهقف داعبا یسررب ،ق�قحت ن�ا یلصا ھلئسم ،تسا هدو�
ورشیپ تلاکشم و عناوم ی�اسانش و روضح ن�ا یقوقح و
:زا دنترابع ق�قحت یلصا تلااوس ،اتسار ن�ا رد .تسا
ن�دایم رد ار نانز روضح نار�ا رد یهقف ن�زاوم ھنوگچ
؟دناهدرک دودحم یللملان�ب یشزرو
تاقباسم رد ینار�ا نانز روضح یارب یقوقح عناوم ھچ
؟دراد دوجو یللملان�ب
دوجو یتیسنج یربارب و رشب قوقح ھنیمز رد ینیناوق ایآ
ن�دایم رد ینار�ا نانز روضح ل�هست ھب دناوتب ھک دراد
؟دنک کمک یشزرو
قوقح و یهقف ن�زاوم نایم لداعت ناوتیم ھنوگچ
؟درک رارقرب نانز شزرو ھنیمز رد ار یللملان�ب
ن�دایم رد ینار�ا نانز روضح ھنیمز رد یتاقیقحت ھنیشیپ
و یقوقح ،یهقف هزوح ھس رد هژ�وھب یللملان�ب یشزرو
،یهقف هزوح رد .تسا رادروخرب یدایز تیمها زا یعامتجا
ینید عجارم و اهقف یاههاگدید ساسا رب اهشهوژ�
ن�ا رد یدیدج تاداهتجا دراوم یخرب رد و دناهدو� زکرمتم
و تلااقم ،یقوقح هزوح رد .تسا هدش حرطم ھنیمز
تادهعت و نار�ا یلخاد ن�ناوق یسررب ھب اهباتک
هزوح رد ن�نچمه .دناھتخادر� روشک یللملان�ب
و اهشلاچ صوصخ رد یرایسب تاعلاطم ،یعامتجا
اههاگشزرو رد نانز روضح ھب تبسن یعامتجا یاهشرگن
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و یگنهرف عناوم عفر ھب دناوتیم ھک تسا ھتفرگ تروص
.دنک کمک یعامتجا
نانز روضح ھنیمز رد تاقیقحت ھنیشیپ ،شخب ن�ا رد
فلتخم داعبا زا یللملان�ب یشزرو ن�دایم رد ینار�ا
ھنیشیپ ن�ا .دوشیم یسررب یعامتجا و یقوقح ،یهقف
ر�اس و اهھماننایاپ ،اهباتک ،یملع تلااقم لماش
ن�ا فلتخم داعبا دقن و ل�لحت ھب ھک تسا یعبانم
.دناھتخادر� عوضوم
یشزرو ن�دایم رد نانز روضح ھنیمز رد یهقف تاعلاطم
زا یخرب اما ،تسا ھتفرگ رارق ھجوت دروم رتمک صاخ روطھب
،اجنیا رد .دناھتخادر� عوضوم ن�ا ل�لحت ھب یهقف راثآ
رد نانز روضح ھلئسم ھب ھک یهقف راثآ ن�رتمهم زا یخرب
:دوشیم یسررب ،دناھتخادر� اههاگشزرو
ھللاتیآ ،دوخ یهقف یاواتف رد :)1379( یناتسیس ھللاتیآ

یاهاضف رد نانز روضح ھک تسا هدرک دیکأت یناتسیس
اب دیاب ،اههاگشزرو دننام ی�اهناکم رد هژ�وھب ،یمومع
نودب و یملاسا ششو� دننام یعرش لوصا تیاعر
رواب ن�ا رب یو .در�گ تروص نادرم اب ھطباضی� طلاتخا
تسا زاجم ینامز ی�اهاضف ن�نچ رد نانز روضح ھک تسا
دارفا یصوصخ میرح ھب مارتحا و یعامتجا تینما ھک
  .[3]دوش تیاعر
زا یخرب رد یرظتنم ھللاتیآ :)1390( یرظتنم ھللاتیآ
زا یمومع یاهناکم رد نانز روضح ھب دوخ یاهھتشون
اب ھک دراد دیکأت یو .تسا هدرک هراشا اههاگشزرو ھلمج
اههاگشزرو رد نانز روضح ،ناکم و نامز طیارش ھب ھجوت
یعرش عنم ،دوش تیاعر یعرش لوصا ھک یدراوم رد هژ�وھب
تیاعر و کیکفت ھک یطیارش رد هژ�وھب وا رظن ن�ا .درادن
.[4]تسا ر�ذپناکما ،دشاب ھتشاد دوجو بسانم ششو�

ناققحم زا یخرب :)1395( مق ھیملع هزوح یهقف تاعلاطم
نانز روضح ھلئسم یسررب ھب دوخ راثآ رد مق ھیملع هزوح
،یملاسا ماکحا ساسا رب و دناھتخادر� اههاگشزرو رد
دننام ی�اهطیحم رد نانز روضح ھک دناهدرک دیکأت
یقلاخا ن�زاوم و یعرش لوصا ظفح اب دیاب اههاگشزرو
  .[5]دشاب هارمه

ن�ناوق ل�لحت ھب رتشیب ھنیمز ن�ا رد یقوقح تاعلاطم
و نانز قوقح ھنیمز رد للملان�ب قوقح و نار�ا یلخاد
شخب ود رد تاعلاطم ن�ا .دناھتخادر� یدرف یاهیدازآ
:دنوشیم یسررب یلصا
زا یخرب ،اههاگشزرو رد نانآ روضح و نانز قوقح ھنیمز رد
نار�ا یملاسا یروهمج ن�ناوق یسررب ھب نارگشهوژ�
تاررقم و ن�ناوق هژ�وھب اهشهوژ� ن�ا .دناھتخادر�
ار نار�ا یندم ن�ناوق ر�اس و یساسا نوناق رد دوجوم
.دناهداد رارق ل�لحت دروم
،ھلاقم ن�ا رد :)1378( »نار�ا رد نانز قوقح« ھلاقم
و ھتخادر� نار�ا رد نانز قوقح تیعضو ل�لحت ھب هدنسیون
ھلمج زا فلتخم یاهھنیمز رد نانآ یور شیپ یاهشلاچ
ھب هژ�وھب ھلاقم ن�ا .تسا هداد رارق یسررب دروم ار شزرو
نانز روضح اب ھطبار رد یعامتجا و ینوناق لئاسم یسررب
.[6]تسا ھتخادر� دوجوم یاهتیدودحم و اههاگشزرو رد
رشب قوقح ل�لحت ھب باتک ن�ا :)1389( »نز قوقح« باتک
نانز قوقح ھنیمز رد نار�ا رد دوجوم یقوقح یاهشلاچ و
تیعضو یسررب ھب باتک یاهشخب زا یکی .دزادر�یم
،اههاگشزرو ھلمج زا ،یمومع یاهاضف رد نانز روضح
عفر یارب ینوناق تار�یغت داجیا موزل رب و دراد صاصتخا
.[7]دنکیم دیکأت اهتیدودحم
ل�لحت ھب تلااقم زا یخرب ،للملان�ب قوقح ھنیمز رد
ھب طو�رم یللملان�ب یاهھمانقفاوت و اهنو�سناونک
،دانسا ن�ا ن�رتمهم زا یکی .دناھتخادر� نانز قوقح
نانز ھیلع ضیعبت لاکشا مامت وحم نو�سناونک
)CEDAW( ھنیمز رد نانز قوقح رب هژ�وھب ھک تسا
.دراد دیکأت یگنهرف و یعامتجا یاهتیلاعف رد تکراشم
»نار�ا تامازلا و CEDAW نو�سناونک ل�لحت« ھلاقم
نو�سناونک ھب نار�ا تادهعت یسررب ھب ھلاقم ن�ا :)1393(

CEDAW قوقح ھنیمز رد روشک یلخاد ن�ناوق رب نآ ر�ثأت و
تسا هدرک دیکأت ھتکن ن�ا رب هدنسیون .تسا ھتخادر� نانز
،دوخ تادهعت ساسا رب دیاب نار�ا یملاسا یروهمج ھک
ھنیمز رد اهتیدودحم و اهضیعبت عفر تهج رد یتامادقا
.[8]دهد ماجنا اههاگشزرو رد نانز روضح
باتک ن�ا :)1392( »للملان�ب قوقح رد نانز قوقح« باتک



قارشا قوقح یصاصتخا یملع هیرشن

۱۴۰۳ لاس,نمھب هرامش

و ھتخادر� للملان�ب حطس رد نانز قوقح ھب عماج روطھب
دنناوتیم یللملان�ب تادهاعم ھنوگچ ھک دنکیم ل�لحت
زا ،یعامتجا فلتخم یاهھصرع رد یتیسنج یربارب ھب
یسررب ھب باتک ن�ا رد هدنسیون .دننک کمک ،شزرو ھلمج
یاهشلاچ و فلتخم یاهروشک نایم دوجوم یاهتوافت
یاهدرادناتسا اب یلخاد ن�ناوق ق�بطت رد نار�ا
.[9]دزادر�یم یللملان�ب
ن�دایم رد نانز روضح ھنیمز رد یعامتجا تاعلاطم
و یگنهرف ،یعامتجا یاهشلاچ یسررب ھب یشزرو
زا یرته� کرد تاعلاطم ن�ا .تسا ھتخادر� یتخانشناور
و اههاگشزرو رد نانز روضح تیدودحم ھب رجنم ھک یلماوع
.دنهدیم ھئارا ،دوشیم یشزرو ن�دایم
»اههاگشزرو رد نانز روضح یعامتجا یاهشلاچ« ھلاقم
یعامتجا و یگنهرف عناوم ل�لحت ھب ھلاقم ن�ا :)1394(
ن�ا رد هدنسیون .تسا ھتخادر� اههاگشزرو رد نانز روضح
نانز روضح ھب تبسن یمومع یاهشرگن یسررب ھب ھلاقم
رب و ھتخادر� نآ اب طبترم یاهشلاچ و ی�اهاضف ن�نچ رد
.[10]تسا هدرک دیکأت ھعماج رد اهشرگن ر�یغت موزل
رد نانز روضح یگنهرف تار�ثأت یسررب« ھماننایاپ
تارثا ل�لحت ھب ھماننایاپ ن�ا :)1397( »اههاگشزرو
رب نآ تار�ثأت و ھتخادر� اههاگشزرو رد نانز روضح یگنهرف
رد نانز هاگیاج ءاقترا و یگنهرف تار�یغت ،یعامتجا طباور
.[11]تسا هدرک یسررب ار ھعماج
نانز روضح ھب تبسن یعامتجا یاهشرگن یسررب« ھلاقم
ل�لحت ھب هژ�وھب ھلاقم ن�ا :)1396( »یشزرو ن�دایم رد
روضح ھب تبسن نار�ا رد فلتخم یعامتجا یاهشرگن
موزل رب هدنسیون .تسا ھتخادر� یشزرو ن�دایم رد نانز
یشزرو یاهھصرع رد نانز یارب یتیامح ی�اضف داجیا
ن�ا رد نانز تیعضو دو�ه� یارب ی�اهراکهار و هدرک دیکأت
.تسا هداد ھئارا ھصرع
نومار�پ یهقف و یقوقح ثحابم ،ر�خا یاهلاس رد
رد هژ�وھب یشزرو فلتخم یاهھصرع رد نانز تکراشم
.تسا ھتفرگ رارق ناققحم ھجوت دروم ،یملاسا یاهروشک
و هاگیاج صوصخ رد یفلتخم تارظن ،یهقف ھنیمز رد
.تسا هدش حرطم شزرو رد نانز یعرش یاهتیدودحم

طلتخم یاهشزرو رد نانز روضح ھک دندقتعم ءاهقف یخرب
رد ،دراد تافانم یعرش لوصا اب ،بسانم ششو� نودب و
اب و صاخ یاهشزرو رد نانز روضح ،رگید یهورگ ھک یلاح
.[12]دننادیم زاجم ار یملاسا ن�زاوم تیاعر
گرزب یشزرو یاهنامزاس زا یرایسب ،یللملان�ب حطس رد
مهارف لابندھب )IOC( کیپملا یللملان�ب ھتیمک دننام
نانز یارب ربارب قوقح و یتیسنج یربارب یاهھنیمز ندروآ
ی�اهشلاچ رانک رد ،یناهج دنور ن�ا .دنتسه اهشزرو رد
یرتق�قد یسررب دنمزاین ،دراد دوجو یلخاد حطس رد ھک
دوجوم ع�انم .تسا اهی�اتسارمه و اهضراعت ھنیمز رد
یاهشرازگ و یهقف ،یقوقح تلااقم لماش ،ھنیمز ن�ا رد
و یملع تلااقم رد هدمع روطھب ھک تسا یللملان�ب
.تسا سرتسد رد اهباتک
روضح یقوقح و یهقف یسررب ،ق�قحت ن�ا یلصا فده
ی�اسانش و یللملان�ب یشزرو ن�دایم رد ینار�ا نانز
ن�ا .تسا ھنیمز ن�ا رد ورشیپ یاهتصرف و اهشلاچ
تسا یقوقح و یهقف بوچراچ کی داجیا لابند ھب ق�قحت
یشزرو یاهھصرع رد ار ینار�ا نانز روضح دناوتب ھک
یقیبطت یسررب ،ن�ا رب هولاع .دنک ل�هست یللملان�ب
ھنیمز رد یللملان�ب یاهدرادناتسا و رشب قوقح ن�ناوق
ھب دناوتیم ،یهقف ن�زاوم اب نآ ھسیاقم و ،نانز شزرو
.دنک کمک ھلئسم ن�ا لح یارب ھناروآون یاهراکهار ھئارا
اب یملاسا ھقف ق�بطت رد ق�قحت ن�ا یروآون
تهج یلمع یاهراکهار ھئارا و یللملان�ب یاهدرادناتسا
زا یطخت نودب ،یشزرو ن�دایم رد نانز روضح ل�هست
روطھب ق�قحت ن�ا ،ن�نچمه .دشابیم ،یملاسا لوصا
ن�ناوق رد دوجوم یهقف و یقوقح یاهشلاچ ھب هژ�و
ن�ا رد تاحلاصا یارب یتاداهنشیپ و ھتخادر� نار�ا یلخاد
.داد دهاوخ ھئارا ھنیمز
ق�قحت شور
ھب ادتبا ق�قحت ن�ا .تسا یلیلحت-یفیصوت شهوژ� ن�ا
لوصا دننام( طبترم میهافم و دوجوم تیعضو فیصوت
و دزادر�یم )یللملان�ب دانسا و یلخاد قوقح ،یهقف
ھسیاقم و ی�ایزرا ھب یلیلحت شور زا هدافتسا اب سپس
.دزادر�یم اهراکهار ھئارا و اههاگدید
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یهقف دانسا ل�لحت زا هدافتسا اب یقیبطت و یدانسا شور
اب یلخاد یقوقح یاههاگدید ق�بطت و دوجوم ینوناق و
.دشاب یم یهقف لوصا و نار�ا یللملان�ب تادهعت
زا هدافتسا اب یاھناخباتک شور ،تاعلاطا یروآدرگ شور 
و ،یللملان�ب و یلخاد ن�ناوق ،یقوقح ،یهقف ع�انم
بتک و یواتف ،ثیداحا و نآرق لماش ع�انم .یملع تلااقم
ن�ناوق ،یساسا نوناق دننام( نار�ا یلم ن�ناوق .یهقف
دننام( یللملان�ب دانسا ،)یشزرو یاهھمانن�یآ و یندم
تلااقم ،)رشب قوقح یاهنو�سناونک و کیپملا روشنم
.دشاب یم طبترم یاهھماننایاپ و یشهوژ�

ثحب و ج�اتن
ھک دهدیم ناشن هدشیروآعمج تاعلاطا و تاعلاطم
ر�ثأت تحت یللملان�ب یشزرو ن�دایم رد ینار�ا نانز روضح
:دراد رارق یدیلک لماوع ھتسد ھس

یهقف ن�زاوم    )1
،یملاسا باجح تیاعر ،یملاسا ھقف لوصا ساسا رب
تامازلا زا ھطباضی� طلاتخا زا بانتجا و ،یتیسنج کیکفت
ن�ا .تسا یشزرو و یمومع یاهطیحم رد نانز روضح
و یشزرو سابل باختنا دننام ،دراوم یخرب رد ن�زاوم
زورب بجوم ،درم ناراکشزرو اب تباقر طیارش
.دوشیم ی�اهتیدودحم
نار�ا یلخاد ن�ناوق    )2
لوصا زا ھتفرگرب ھک ،نار�ا یملاسا یروهمج ن�ناوق
یاهھصرع رد نانز روضح یارب ی�وچراچ ،تسا یملاسا
دیاب نانز ،ن�ناوق ن�ا ساسا رب .تسا هدرک ن�یعت یشزرو
.دوش تیاعر یعرش ن�زاوم ھک دننک تکرش یطیارش رد
یحارط یعامتجا یاهراجنه ظفح یارب ھچرگا ،ن�ناوق ن�ا

ناونع ھب یهاگ یللملان�ب حطس رد ،دناهدش
.دنوشیم ھتفرگ رظن رد یدج یاهتیدودحم
یللملان�ب تاررقم    )3
و کیپملا یللملان�ب ھتیمک دننام یللملان�ب یاهداهن
دیکأت رشب قوقح ھب مارتحا و یتیسنج یربارب رب افیف
اب اهداهن ن�ا تامازلا ،دراوم یخرب رد .دنراد
.در�گیم رارق داضت رد نار�ا ینوناق و یهقف یاهتیدودحم

و باجح ظفح نوچمه یلوصا رب دیکأت اب یهقف ن�زاوم
یاهسابل ھنیمز رد ی�اهتیدودحم ،طلاتخا زا بانتجا
داجیا یعامتجا تلاماعت و تاقباسم یرازگرب هوحن ،یشزرو
رد یشزرو درادناتسا یاهسابل ،لاثم یارب .تسا هدرک
یاهرایعم اب ،کیتسانمیژ ای انش دننام ،اهھتشر زا یرایسب
.دنرادن ق�اطت یملاسا باجح
تاقباسم رد ینار�ا نانز روضح یارب یقوقح عناوم
:تسا ر�ز دراوم لماش یللملان�ب
ھک یللملان�ب طیارش رد یلخاد ن�ناوق تیاعر ھب مازلا )1
.دشاب ھتشاد ضقانت یناهج ن�ناوق اب تسا نکمم
یرشب قوقح دانسا اب نار�ا تاررقم لماک ق�اطت مدع )2
.CEDAW نو�سناونک دننام یللملان�ب

مازعا دناوتیم ھک یتراظن و هدیچیپ یاهدنیآرف دوجو )3
.دنک دودحم ار تاقباسم ھب نز ناراکشزرو
دراد دوجو یتیسنج یربارب و رشب قوقح ھنیمز رد ینیناوق
یشزرو ن�دایم رد ینار�ا نانز روضح ل�هست ھب دناوتب ھک
:تسا ر�ز دراوم لماش ھک دنک کمک
CEDAW نو�سناونک و کیپملا روشنم دننام یدانسا
ربارب یسرتسد قح و یتیسنج یربارب ھب میقتسم روطھب
دنناوتیم ن�ناوق ن�ا .دنراد هراشا یشزرو یاهتیلاعف ھب
اب اهنآ ق�بطت طرش اما ،دنشاب ضیعبت شهاک یارب یرازبا
هدرک دودحم ار دانسا ن�ا زا هدافتسا ،نار�ا یلخاد ن�ناوق
.تسا
قوقح و یهقف ن�زاوم نایم لداعت تهج ی�اه هار
لماش ھک دراد دوجو نانز شزرو ھنیمز رد ار یللملان�ب
:تسا ر�ز دراوم
تامازلا مه ھک یملاسا یشزرو یاهسابل یحارط )1

ار یللملان�ب یاهدرادناتسا مه و دنک تیاعر ار یعرش
.در�ذپب

کیکفت ناکما ھک یطیارش رد تاقباسم یرازگرب )2
.دشاب مهارف یصوصخ میرح ظفح و یتیسنج
یاهداهن اب لماعت یارب یشزرو یساملپید زا هدافتسا )3
.نار�ا هژ�و طیارش شر�ذپ یارب هرکاذم و یللملان�ب
طرش ھب نانز یارب شزرو ،رصاعم یاهقف تارظن ساسا رب
توافت اما .تسا زاجم یعرش ن�زاوم ر�اس و باجح تیاعر



قارشا قوقح یصاصتخا یملع هیرشن

۱۴۰۳ لاس,نمھب هرامش

ن�ناوق یارجا رد یتاماه�ا داجیا ثعاب یهقف یاهر�سفت رد
رد نانز روضح اهقف یخرب ،لاثم یارب .تسا هدش ھطو�رم
مدع دننام یصاخ طیارش رد اهنت ار یللملان�ب تاقباسم
.دننادیم زاجم یشزرو یاهاضف کیکفت و طلاتخا
رب دیکأت اب ،نانز شزرو ھنیمز رد نار�ا یلخاد ن�ناوق
یرشب قوقح یاهدرادناتسا اب یهاگ ،یملاسا لوصا
یاههزوح رد ضراعت ن�ا .تسا ضراعت رد یللملان�ب
رد تیدودحم و یتیسنج کیکفت ،باجح ھب مازلا دننام
.تسا دوهشم رتشیب یشزرو تلاماعت
:لماش ھنیمز ن�ا رد اهشلاچ
یاهدرادناتسا و یلخاد یهقف تامازلا نایم ضقانت )1
.یللملان�ب

یاهطیحم داجیا یارب مزلا یاهتخاسر�ز دو�مک )2
.نانز صتخم یشزرو
رد نانز روضح یهاگ ھک یتنس یگنهرف یاهشرگن )3
.دننادیم بسانمان ار یشزرو ن�دایم
:لماش اهلأخ
تامازلا ن�ب هدننکگنهامه و فافش ن�ناوق نادقف)1
.یللملان�ب تادهعت و یلخاد
و تافلاتخا لح یارب یشزرو لاعف یساملپید دو�مک)2
.یلم یاهدرادناتسا ج�ورت
:لماش اهتیفرظ
رد تباقر ی�اناوت ھک نز دادعتسااب ناراکشزرو دوجو )1

.دنراد ار یللملان�ب حطس
رد نانز روضح زا یعامتجا تیامح و یمومع یهاگآ دشر )2
.شزرو
یارب یللملان�ب یاهیراکمه زا یشان یاهتصرف )3
.نار�ا طیارش شر�ذپ و نانز شزرو ھعسوت

یر�گ ھجیتن
یاهل�لحت ساسا رب دیاب شخب ن�ا رد ق�قحت ج�اتن
نانز روضح دروم رد یگنهرف و ،یعامتجا ،یقوقح ،یهقف
ج�اتن ن�ا .دوش ھئارا یللملان�ب یشزرو ن�دایم رد ینار�ا
،دوجوم طیارش ی�ایزرا هدنهدناشن دیاب یلک روطھب
ج�اتن ھلمج زا .دشاب ھنیمز ن�ا رد اهتصرف و اهشلاچ

،دیآ تسد ھب ق�قحت ن�ا زا تسا نکمم ھک یمهم
:درک هراشا ر�ز دراوم ھب ناوتیم
رد نانز روضح شر�ذپ رد یقوقح و یهقف یاهتوافت    )1
اههاگشزرو
یهقف یاهرظنفلاتخا دوجو ھک دهدیم ناشن ق�قحت
رد نانز روضح اب ھطبار رد ینید عجارم و اهقف نایم
نانز روضح یارب ی�اهتیدودحم داجیا ثعاب ،اههاگشزرو
ھب ھجوت اب هژ�وھب ،اهقف یخرب .تسا هدش اهناکم ن�ا رد
رد ار نانز روضح ،یملاسا گنهرف و یعرش لوصا
نتفرگ رظن رد اب رگید یخرب و دننکیم دودحم اههاگشزرو
لباق ار اهتیدودحم ن�ا ،یگنهرف و یعامتجا طیارش
.دننادیم ر�یغت
بوچراچ رد هژ�وھب یرشب قوقح یاههاگدید ،لباقم رد
رگید و CEDAW دننام یللملان�ب تادهاعم
روضح یارب ار نانز قح ،یرشب قوقح یاهنو�سناونک
دیکأت اههاگشزرو ھلمج زا اهھصرع یمامت رد ھنادازآ
.دنکیم
یعامتجا و یگنهرف عناوم )2
روضح ھب تبسن نار�ا رد یعامتجا یاهشرگن و گنهرف
.تسا ھجاوم ی�اهشلاچ اب نانچمه اههاگشزرو رد نانز
تسا فلاخم اههاگشزرو رد نانز روضح اب ھعماج زا یشخب
یملاسا و یگنهرف یاهشزرا ظفح هرابرد ار ی�اهینارگن و
شرتسگ ترورض زا رگید یخرب ،لباقم رد .دنکیم زاربا
یمامت رد اهنآ روضح یارب یدرف یاهیدازآ و نانز قوقح
.دننکیم تیامح اهھصرع
یاهتوافت ن�ا ھک دهدیم ناشن ق�قحت ،یلک روطھب
قوقح لماک ققحت زا عنام نار�ا رد یعامتجا و یگنهرف
یاهشرگن ر�یغت ھب زاین و دوشیم ھنیمز ن�ا رد نانز
.تسا ھنیمز ن�ا رد یگنهرف و یعامتجا

یرشب قوقح تادهعت و یللملان�ب یاهراشف ر�ثأت )3
کی ناونعھب نار�ا ھک دهدیم ناشن ق�قحت ج�اتن یسررب
للم نامزاس ھلمج زا ،یللملان�ب یاهنامزاس وضع
.تسا نانز قوقح و رشب قوقح تیاعر ھب فظوم ،دحتم
و فلتخم یاهروشک یوس زا یللملان�ب یاهراشف
دنک کمک نار�ا ھب تسا نکمم یرشب قوقح یاهنامزاس



قارشا قوقح یصاصتخا یملع هیرشن

۱۴۰۳ لاس,نمھب هرامش

رد نانز روضح ھنیمز رد دوجوم یاهتیدودحم ات
یللملان�ب یاهدرادناتسا ھب و دهد شهاک ار اههاگشزرو
.دوش رتکیدزن ھنیمز ن�ا رد
یللملان�ب و یلخاد ن�ناوق ن�ب یگنهامه مدع )4
و نار�ا یلخاد ن�ناوق ھک تسا ن�ا ق�قحت ج�اتن زا یکی
یخرب رد ،نانز قوقح دروم رد نار�ا یللملان�ب تادهعت
ھب یمسر روطھب نار�ا .دنرادن یفاک یگنهامه دراوم
،تسا هدش قحلم یللملان�ب یاهنو�سناونک زا یرایسب
زا عنام یهقف و یگنهرف یاهتیدودحم تاقوا یهاگ اما
.دوشیم تادهعت ن�ا لماک یارجا

ینادردق و رکشت
ن�ا ماجنا رد ھک یدارفا یمامت زا ھلیسون�دب ناگدنسیون
زا ن�نچمه .دننکیم ینادردق ،دناهدرک یرای ار ام شهوژ�
یملع یاهتیامح یارب نادهاز دحاو یملاسا دازآ هاگشناد
.میرازگساپس هدشمهارف یشهوژ� تاناکما و

عفانم ضراعت
ضراعت ھنوگچ�ه ھک دنرادیم ملاعا ھلاقم ن�ا ناگدنسیون
ن�ا شراگن و شهوژ� ن�ا ماجنا اب طابترا رد یعفانم
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