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ققووققحح  ییووااککااوو  ::ھھممهه  ییاارربب  لل��صصححتت  ققحح  نن��ممضضتت
ھھققفف  ععططااققتت  رردد  ییرر��گگدداایی  تتلالالالاتتخخاا  ییاارراادد  ننااککددووکک

ییتتییببررتت  ییسسااننششننااوورر  وو  ییمملالاسساا

))للووئئسسمم  ههددننسسییوونن((  ییئئااززخخ  رر��مماا

ییددااررمم  ااضضرر

رد یدج یاهشلاچ اب یر�گدای تلالاتخا یاراد ناکدوک
رجنم اهنآ ھب ھجوت مدع ھک دنا ھجاوم یشزومآ یاهماظن
ھلاقم ن�ا .ددرگیم ل�صحت ن�داینب قح زا تیمورحم ھب
ود زا ار هورگ ن�ا یلیصحت قوقح ،یاھتشرنایم یدرکیور اب
.دنکیم ل�لحت یتیبرت یسانشناور و یملاسا ھقف رظنم
یاھناخباتک ع�انم رب ینتبم یلیلحتیفیصوت ،ق�قحت شور
اهھتفای .تسا )یقوقح دانسا ،یسانشناور ،یهقف نوتم(
یفن ،تلادع نوچ یلوصا ھب دانتسا اب ھقف دهدیم ناشن
یتیبرت یسانشناور و ،یعامتجا تیلوئسم و ،جرح و ررض
ھب زاین و تیلومش لصا ،یشزومآ تلادع رب دیکأت اب
ن�ا یشزومآ قوقح زا تیامح رد ،هدشیدرف یز�رھمانرب
،ھلاقم یدیلک یر�گھجیتن .دنتسه وسمه ناکدوک
تاناکما ن�مأت یملع و یعرش یزاسروآمازلا ترورض
رد هاگدید ود ن�ا ی�ارگمه و هژ�و یشزومآ
.تساهیراذگتسایس

ھقف یلیصحت قوقح یر�گدای تلالاتخا یاراد ناکدوک
شزومآ یشزومآ تلادع یتیبرت یسانشناور یملاسا
ررضلا هدعاق )IEP( هدشیدرف یشزومآ ھمانرب ارگلومش
هژ�و یشزومآ یاهزاین جرح عفر هدعاق

ھھممددققمم  ::۱۱  للصصفف

یر�گدای تلالاتخا یناهج عو�ش

نار�ا یلم یاهرامآ

ھیلوا یلیصحت یاهشلاچ

یعامتجا یگدشدرط

یصیخشت ماظن تسکش

یعامتجایناور یاهدمایپ

تیعمج ربارب ۳ هورگ ن�ا رد یگدرسفا و بارطضا خرن
.)۱۳۹۷ ،ناراکمه و یدمحم( تسا یداع

یداصتقا یاهبیسآ

یصوصخ شخب رد یقوقح شلاچ

یقوقحیهقف لأخ

ق�قحت یلصا شسر�

شخب رد یشزومآ تلاماعم رب رظان یهقف یاهراکوزاس«
یاهھفلؤم ق�فلت اب دناوتیم ھنوگچ ،یصوصخ
ار یر�گدای تلالاتخا اب ناکدوک ل�صحت قح ،یتخانشناور
»؟دیامن ن�مضت

۱۴۰۴ لاس,دادرخ هرامش
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قارشا قوقح یصاصتخا یملع هیرشن

۱۴۰۴ لاس,دادرخ هرامش

:تسا هزوح ود ماغدا مزلتسم نارحب ن�ا لح

»روآتیلوؤسم دقع« ھباثم ھب یشزومآ دادرارق ن�یبت
تحلصم تیاعر موزل و دی نامض نوچ یدعاوق رب ینتبم
.ملعتم

لصا یارجا تهج دهاوش رب ینتبم تلاخادم یحارط
Reasonable( »لوقعم یزاسل�هست«

Accommodation( یشزومآ یاهطیحم رد.

یاھتشرنایم تاعلاطم لأخ

رصاعم یهقف ینابم رد فعض

یتخانشناور یاهھفلؤم زا تلفغ

یشزومآ دادرارق فیرعتزاب ترورض

یراذگتسایس یارب یرظن ھناوتشپ

)CRC( کدوک قوقح نو�سناونک تامازلا

تیلولعم یاراد دارفا قوقح نو�سناونک تادهعت
)CRPD(

یلخاد ن�ناوق اب تر�اغم

ارجا یداصتقا یاهشلاچ

یمو� یوگلا دیلوت ترورض

یعامتجا یاهبیسآ زا یر�گشیپ

ن�ون یقوقح نامتفگ ن�وکت

ن�داینب لوحت دنس رد »یشزومآ تلادع«
)۱۳۹۰( شرور�وشزومآ

ھعسوت متفه ھمانرب رد »بوخ ینارمکح« و
.تسا )۱۴۰۷–۱۴۰۳(

یتیبرت یسانشناور رظنم زا یلیصحت قوقح ن�یبت

ر�گارف شزومآ یهقف ینابم طابنتسا

)۵۳ ھمان ،ھغلابلاجهن( ررضلا هدعاق

:یسانشناور و ھقف یقیبطت ل�لحت

| لداعم یتخانشناور موهفم | یهقف موهفم |

| )ولزام( یدشر یاهزاین | ملعتم تحلصم |

.)۱۴۰۱( دمحارو� ی�یکرت لدم ساسا رب

اب "ر�ذپتیلوئسم یشزومآ دادرارق" یوگلا داهنشیپ
:ماغدا

صیخشت رد DSM5TR یتخانشناور یاهدرادناتسا
یر�گدای تلالاتخا

رد CRPD و CRC یاهنو�سناونک لوصا یناوخزاب
"روحمتمکح ق�بطت" شور اب ھیماما ھقف بوچراچ
.)۷۷ ص ،۱۳۹۹ ،نایناهج(

زکارم درکلمع ی�ایزرا یارب ی�یکرت یاهصخاش یحارط
:یصوصخ یشزومآ

Jurisprudential( یهقف مازتلا هرمن  Compliance
Score(

:ن�ب تاضراعت ی�ایدر

یصوصخ شخب یاهدادرارق لوادتم یاهھیور

:یتراظن یاهراکوزاس ھئارا

)هزوح یلاع یاروش( یهقف یاهداهن

کدوک قوقح داهنمدرم یاهنامزاس

"روحمھقف یزاسل�هست" لکتور� تخاس
)Jurisprudential  Accommodation  Protocol( یارب
مولع تاقیقحت زکرم دییأت اب یصوصخ شخب ناملعم
.)JAP، ۱۴۰۳ لکتور�( یتشه� دیهش هاگشناد یراتفر
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۱۴۰۴ لاس,دادرخ هرامش

:رب ینتبم "یشزومآ قلاخا یاهدام ۱۲ روشنم" جارختسا

APA( یسانشناور یاھفرح قلاخا لوصا  Code  of
Ethics(

یشزومآ قوقح زا تیامح ھحیلا" سیونشیپ ھئارا
اب "یصوصخ شخب رد هژ�و یاهزاین اب ناکدوک
:یاهتسو�پ

رگتیامح یتخانشناور یاهلکتور�

QEEE متسیس داجیا  (Quality  Assurance  in
Equitable Education) اب ۲۱۰۰۱ وز�ا درادناتسا رب ینتبم

.)۱۴۰۲ ،یناهج( یهقف یاهھفلؤم ندوزفا

زا یشان ی�اضق یاهھنیزه ی٪۴۰ شهاک دروآرب
ساسا رب( یداهنشیپ یوگلا یارجا اب یدادرارق تافلاتخا
.)۱۴۰۱ ،یزکرم کناب یزاسلدم

رب دنمشوه تراظن" ھچراپکی ھناماس یزادناهار
یاهھفلؤم دصر تیلباق اب )SETIS( "یشزومآ یاهدادرارق
.یلم حطس رد یتخانشناور و یهقف

:صیخشت رب زکرمت :هژ�و شزومآ یتخانشناور تاعلاطم

:یدادرارق یاهشلاچ زا تلفغ

: LDs نتفرگهدیدان :یهقف یاهشهوژ�

:یشزومآ دقع تیهام ن�یبت لأخ

:ردان یاھتشرنایم یاهشهوژ�

دوجوم یاهدادرارق یقوقح ل�لحت

:یقیبطت تاعلاطم رد فعض

:ی�رجت ع�انم تیدودحم

:اهیتساک و ر�خا یاهتفرشیپ

:ھچراپکی ھیرظن نادقف :ی�انبم لأخ

:شهوژ� ھنیشیپ ھصلاخ :۱۴ لودج

|

ناکدوک ماکحا ن�یبت | یقیبطت ھقف | )۱۴۰۲( درفرو� |
| یناور یاهھفلؤم زا تلفغ | هژ�و

تاضراعت ی�اسانش | یسانشناور | )۱۴۰۰( نایوضر |
| اهدادرارق یاوتحم ل�لحت مدع | ھسردمنیدلاو

یلیلحتیفیصوت :بلاغ شور

:دنمماظن یاھناخباتک تاعلاطم :یروآدرگ رازبا

رصاعم ر�سافت ،ھیلمع لئاسر ،ھعبرا بتک :یهقف نوتم
)ناز�ملا دننام(

نوناق ۶ هدام لثم( بوصم ن�ناوق :یقوقح دانسا
ی�اضق یاهھیور ،)نلاولعم زا تیامح

:ھناگھس ع�انم :اههداد ھعماج

،ISI/ISC ھلاقم ۲۰ | یتخانشناور |  DSM5TR  |  ۳۲
| ع�نم

:یفیک یاهوگلا ق�فلت :ل�لحت شور

یتخانشناور میهافم ھسیاقم :کیتامتسیس ق�بطت
رد )ررضلا دننام( یهقف دعاوق اب )لوقعم تلایهست لثم(
SWOT سیرتام

یدعبھس یاهھیور :یجنسرابتعا

یاپاک بیرض اب اهیراذگدک ی�امزآزاب :ل�لحت ی�ایاپ
۰.۸۹ نهوک

یشزومآ نامزاس ۲۱۰۰۱ وز�ا درادناتسا اب قابطنا
)ISO, 2018(.

ق�ط( تیلولعم یاراد دارفا اب شهوژ� لوصا تیاعر
نارهت یکشز� مولع هاگشناد یقلاخا لکتور�
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قارشا قوقح یصاصتخا یملع هیرشن

۱۴۰۴ لاس,دادرخ هرامش

۱۴۰۲IR.SBMU.RETECH.REC.1402.۱۲۳(

:یتخانششور یاهتیدودحم

یشزومآ لئاسم رد یمیدق یهقف نوتم ر�سفت شلاچ
.دیدپون

دهاوش ،)تایاور/تایآ( ینید ع�انم ق�فلت اب شور ن�ا
یلصا فعض ھس یقوقح دانسا و )DSM5TR( یملع
:دنکیم ناربج ار ن�شیپ تاعلاطم

)ع�انم ٪۹۲( یعقاو یاهدادرارق ل�لحت نادقف

 

ییسسااننششننااوورر  ررظظننمم  ززاا  ییللییصصححتت  ققووققحح  ::۲۲  للصصفف
ییتتییببررتت

DSM5TR ساسا رب یملع فیرعت

)یشیر�شناوخ( ایسکلسید

)Word Recognition( تاملک ی�اسانش رد یراوشد

)Comprehension( نتم کرد رد فعض

)یشیر�یضایر( ایلوکلکسید

)دادعا یگرزب لثم( یمّک میهافم کرد رد یناوتان

یددع یراک ھظفاح فعض

)یز�ر�راتشون( ایفارگسید

| ینیلاب دومن | ھفلؤم |

| یرادید/یکیتنوف یاهاطخ | لاما |

| یدنکُ و ی�اناوخان | طختسد |

ینهذ یناوتمک زا ز�امت

یناوتمک رد ،85 ≥ یر�گدای تلالاتخا رد :)IQ( ره�شوه

70 < ینهذ

شزومآ اب یر�گدای للاتخا اب ناکدوک :ھلخادم ھب خساپ
ص ،۱۳۹۹ ،حاکن یرغصا( دننکیم تفرشیپ یصصخت

۹۲(.

یهارمه تسا نکمم ODD ای ADHD دننام یتلالاتخا
)Comorbidity( ی�انبم یاهتوافت اما ،دنشاب ھتشاد
:زا دنترابع

اما دنرثؤم ADHD رد ی�وراد تلاخادم :نامرد ھب خساپ
.دنرادن ر�ثأت ایسکلسید رب

یلیصحت قوقح ضقن یاهدمایپ .۲.2

یراکیب و ل�صحت کرت .۲.2.۱

عماوج رد هژ�وھب( ماگنهدوز ل�صحت کرت :رقف ھخرچ
.تسا هارمه یلغش یاهتراهم تیدودحم اب )مورحم
٪۷۸ دهدیم ناشن )۱۴۰۲( نار�ا رامآ زکرم یاههداد
دمآرد اب یمسرر�غ یاهشخب رد ،ملپید دقاف ناناوج
تیمورحم ھٔخرچ موادت ھب دوخ ھک دنالوغشم ن�یاپ
.)۱۲۷ ص ،۱۴۰۱ ،یعراز( دماجنایم یلسنن�ب

مدع دننام( قوقح رمتسم ضقن :یداهن بارطضا
یاهزاین اب نازومآشناد یارب یقطنم تلایهست ن�مأت
.دوشیم کیتامتسیس یهانپی� ساسحا ثعاب )هژ�و
و یشزومآ ضیعبت ن�ب یرادانعم طابترا ،ینیلاب تاعلاطم
ناشن )GAD( رشتنم بارطضا مئلاع ی٪۴۰ شیازفا
.)۹۲ ص ،۱۳۹۹ ،یوضر و یناخدمحم( دنهدیم

)Inclusion( تیلومش لصا ضقن :یتیوه یاهبیسآ
.ددرگیم سفن تزع شهاک و یعامتجا یاوزنا بجوم
اب نازومآشناد ٪۳۱ ،)۱۳۹۸( یمظاک ھتفگھب
راچد ،یفاک تیامح نودب یداع سرادم رد تیلولعم
.)۱۱۴ ص( دنوشیم یلیصحت تیوه للاتخا

یز�رھمانرب و تیر�دم نامزاس :میقتسم یاهھنیزه
۵ لقادح ،ل�صحت کرت دروم ره ھک هدرک ھبساحم )۱۴۰۱(
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قارشا قوقح یصاصتخا یملع هیرشن

۱۴۰۴ لاس,دادرخ هرامش

یلم داصتقا یارب ھتفرتسد زا تصرف ھٔنیزه لایر درایلیم
.)۰۲۱۷۱۴۰۱ هٔرامش شرازگ( دنکیم داجیا

یناور تلالاتخا عو�ش :یتشاده� یاهھنیزه شیازفا
راشف تحت ار تملاس متسیس ،یشزومآ یماکان زا یشان
دهدیم ناشن )۱۳۹۷( ینابرق ھعلاطم .دهدیم رارق

براجت اب طبترم نار�ا رد یگدرسفا نامرد یاهھنیزه ۲۳٪
.)۱۸۸ ص( تسا یشزومآ ز�مآضیعبت

ھب مازتلا نودب یصوصخ یشزومآ یاهدادرارق میظنت
نوناق ۱۹۰ هدام( تلاماعم ھقف رظن زا ،یلیصحت قوقح
،یتیبرت یسانشناور و )ھلماعم دروم تیعورشم :یندم
:تسا یقلاخار�غ و ینوناقر�غ

نوناق ۱ هدام ق�ط :یشزومآ یاهداهن یندم تیلوئسم
رجنم ھک قوقح ن�ا ضقن ،)۱۳۳۹( یندم تیلوئسم
یأر .تسا روآنامض ،دوش یداصتقا ای یناور تراسخ ھب
صوصخ رد )۱۴۰۱/۱۲۷۶ هدنور�( نارهت رظن دیدجت هاگداد
ن�مأت مدع ل�لدھب یمسیتاُ زومآشناد ھب تمارغ
.تسا ھنیمز ن�ا رد ھناماگشیپ یاھیور ،تاناکما

ھمانن�یآ ۱۰ هدام ۲ هرصبت( ربارب تصرف ن�مضت
)یتلودر�غ سرادم

طسوت نار�گارف ناور تملاس یاهرود ی�ایزرا
.ھسردم سانشناور

یملاسا ھقف رد شزومآ تایلک .۳.۱

تایآ رد ملعت/میلعت ی�افک بوجو .۳.۱.۱

)۱ :قلع( ﴾قَلَخَ يذِ�لا كَ�برَ مِسْابِ أْرَقْا﴿ :یحو ن�تسخن ھٔیآ
ار یزودناشناد و ندناوخ قلطم بوجو ،نارسفم قافتاھب
.)۳۲۲ ص ،۲۰ج ،ق۱۳۹۰ ،ی�ابطابط( دنکیم تباث

مولع میلعت ،تایآ ن�ا ھب دانتسا اب اهقف :یهقف مکح
؛دننادیم ی�افک بجاو ار )یو�ند و ینید زا معا( یرورض
زا ،دننک مادقا نآ ھب یفاک یاهدع رگا ھک انعم ن�دب
بجاو ھمه رب تروصن�ا ر�غ رد ،دوشیم طقاس نارگید

،بوجو ن�ا .)۲۹۵ ص ،۱ج ،ق۱۴۱۳ ،یناث دیهش( تسا
یاهتخاسر�ز ن�مأت رد یملاسا تموکح فیلکت یانبم
.تسا یشزومآ

:یلیصا تابجاو یارب یزاسھمدقم

تابجاو ،هزور ،زامن ندناوخ ی�اناوت :یعرش ماکحا یارجا
.تسا ھیاپ داوس دنمزاین )تاکز و سمخ لثم( یلام
ھٔمدقم ناونعھب نتشون و ندناوخ شزومآ ،ن�اربانب
،۱۳۷۳ ،ینیئان( دوشیم بجاو دوخ ،یعرش فیلاکت بِجاو
.)۱۵۴ ص

:یصوصخ یشزومآ یاهدادرارق اب دنو�پ

شزومآ ،تلاماعم ھقف :سانلا قح رب یهلا قح مدقت .۲
ھک یدادرارق طورش ،ن�اربانب ؛دنادیم یمومع یِهللاقح ار
تفایرد لثم( دننک دودحم ار یرورض شزومآ ھب یسرتسد
،ق۱۴۱۹ ،یدرونجب( دنتسه لطاب ،)فراعتمان یاهھیرهش
.)۱۰۳ ص ،۲ج

ل�صحت قح یهقف ینابم :۳ لصف

طابنتسا نلاک یاهبوچراچ ناونعھب یهقف دعاوق
یملاسا ماظن رد یشزومآ قوقح هٔدننکن�مضت ،ماکحا
،باتک( ل�صا ع�انم ھب دانتسا اب دعاوق ن�ا .دنتسه
ھنلاداع یاهدادرارق میظنت زاسھنیمز )عامجا ،لقع ،تنس
.دنشزومآ یصوصخ شخب رد

»مِلاَسْلإِْا يفِ رَارَضِ لاَوَ رَرَضَ لاَ« یو�ن ثیدح :انبم
)۲۸۱ ص ،۱۵ج ،ھعیشلا لئاسو(

"ررض" ناونعھب یشزومآ تیمورحم عنم .۳.۲.۱.۱

رقف ھٔخرچ رارکت بجوم یشزومآ ضیعبت :یعامتجا ررض
نایز( "یلسَنَ ررض" ار نآ )ق۱۴۰۸( ردص دیهش ھک ددرگیم
.)۸۹ ص( تسا هدناوخ )لسنھبلسن

هژ�و تاناکما ن�مأت ق�رط زا ررض عفد موزل .۳.۲.۱.۲

ھللاتیآ رظن ساسا رب :یشزومآ یاهداهن فیلکت
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ناوت رثکادح دنافظوم یصوصخ تاسسؤم ،یناتسیس
جاهنم( دنر�گ راک ھب یشزومآ عناوم عفر یارب ار دوخ ینف
.)۱۴۱ ص ،۳ج ،ن�حلاصلا

:جح( »جٍرَحَ نْمِ نِ��دلا يفِ مْکُیْلَعَ لَعَجَ امَوَ« ھٔیآ :انبم
۷۸(

یر�گدای رد لوقعمر�غ تقّشم یفن .۳.۲.۲.۱

ل�صحت ھک ن�گنس یاهھیرهش تفایرد :یداصتقا جرح
تسا جرح عفر هدعاق فلاخ ،دزاس راوشد نامورحم یارب ار
.)۷۷ ص ،۲ج ،ھیهقفلا دعاوقلا ،یدرونجب(

یشزومآ یاهشور حلاصا ھب ھعماج فیلکت .۳.۲.۲.۲

هدشدرادناتسا یاهنومزآ زا هدافتسا :یدربراک لاثم
)ایلوکلکسید( یر�گدای للاتخا یاراد نازومآشناد یارب
.یتنس یاهشور یاجھب

)۲۸۶ :هرقب( »اهَعَسْوُ �لاإِ اسًفْنَ ھُ�للا فُ�لكَیُ لاَ« ھٔیآ :انبم

بسانتمان یاهشور ھب کدوک فیلکت مدع .۳.۲.۳.۱

یتراهم یاهشزومآ ھٔئارا :لوقعم یتیسنج کیکفت
زا )ز�مآضیعبت ھن( یتخانشتسیز یاهیگژ�و اب بسانتم
ل�صفت ،ینارکنل لضاف( تسا هدشھتفر�ذپ تاینثتسم
.)۳۲۱ ص ،ھعیرشلا

| ارجا تنامض | دادرارق رد ق�بطت | یهقف هدعاق |

نلاطب | شر�ذپ رد ضیعبت عنم طرش | ررض یفن |
| )م.ق ۱۹۰ هدام( دادرارق

یزاسیدرف یاهھمانرب یحارط | عسو ردقھب فیلکت |
روشک یلاع ناو�د یأر( ناسکی ی�ایزرا طرش لاطبا | هدش

۱۴۰۰/۲۱۷( |

نکمم یصوصخ تاسسؤم :یداصتقا عفانم ضراعت .۱
لثم( اهشور ق�بطت یلااب یاهھنیزه ل�لدھب تسا
.دننک میظنت مه�م طورش ،)یقیفلت شزومآ

:یتخانشناور�هقف راکهار

طسوت اهدادرارق یارجا رب تراظن :ی�یکرت ی�ایزرا
)نادقوقح + یتیبرت سانشناور + ھیقف( ھثلاث یاهتئیه

ی�اور و ینآرق تادنتسم .۳.۳

یشزومآ تلادع رب رظان تایآ .۳.۳.۱

.)دیشاب تلادع هدنراداپرب( »طِسْقِلْابِ نَ�مِا�وقَ اونُوکُ«
ھٔنلاداع ع�زوت لماش ار "طسق" ی�ابطابط ھملاع
ن�ا .)۱۴۱ ص ،۵ج ،ناز�ملا( دنادیم یشزومآ یاهتصرف
یفیک شزومآ ھب یسرتسد رد ضیعبت یفن یانبم ،ھیآ
.تسا

ھب ھک دینک ھشیپ تلادع( »یٰوَقْ�تللِ بُرَقْأَ وَهُ اولُدِعْا«
تلادع ھک دننکیم طابنتسا اهقف .)تسا رتکیدزن اوقت
یاههورگ یارب تاناکما ن�مأت مزلتسم ،شزومآ رد ی�اجیا
.)۳۰۹ ص ،۷ج ،مینست ر�سفت ،یلمآ یداوج( تسا مورحم

:یو�ن ثیدح

:میتی ناکدوک قوقح رب دیکأت

تاجاح ءاضق و نواعت لصا .۳.۳.۳

یراگز�هر� و یکین رد( »یٰوَقْ�تلا وَ �ربِلْا یلَعَ اونُوَاعَتَ وَ«
ل�صحت زا یلام ینابیتشپ لماش "رّب" .)دینک یراکمه
ص ،۳ج ،نایبلا عمجم ،یسربط( دوشیم نادنمزاین

۲۸۴(.

نْمَکَ نَاکَ ةًجَاحَ نِمِؤْمُلْا ھِیخِلأَِ یضَقَ نْمَ« :)ص(ربمایپ
،دروآرب ار شنمؤم ردارب تجاح ھکره( »هُرَمْعُ ھَ�للا مَدَخَ
،راونلاا راحب ؛هدرک تدابع ار ادخ یرمع ھک تسا نانوچ
ن�مأت دنکیم للادتسا یرهطم دیهش .)۳۱۵ ص ،۷۴ج
قادصم تعاضبمک نازومآشناد یارب یشزومآ تاز�هجت
.)۲۱۷ ص ،یملاسا بلاقنا هدنیآ( تسا ثیدح ن�ا

دیاب یصوصخ یشزومآ یاهدادرارق :روآمازلا طورش .۱
ھب تیفرظ ٪۱۰ صاصتخا دننام( نواعت طرش یواح



قارشا قوقح یصاصتخا یملع هیرشن

۱۴۰۴ لاس,دادرخ هرامش

ھتشادن تر�اغم هدئام ۲ ھیآ اب ات دنشاب )ناگدشھیسرو�
.دنشاب

هدعاق ساسا رب :تاسسؤم یعامتجا تیلوئسم .۳
ی�افک تیلوئسم یصوصخ یشزومآ زکارم ،تاجاحلا ءاضق
،نابهگن یاروش ھیرظن( دنراد نامورحم زا تیامح رد
.)۱۸۹۱/۲۱ هرامش ر�سفت

رصاعم یواتف .۳.۴

تیلولعم یاراد دارفا شزومآ .۳.۴.۱

:یاھنماخ ھللاتیآ

:یناتسیس ھللاتیآ

۱۲ هدام ،)۱۳۹۸/۳۰ ھیرظن( نابهگن یاروش رظن ق�اطم
ھب یشزومآ زکارم مازلا رب ینبم نلاولعم زا تیامح نوناق
.تسا یعرش ن�زاوم ق�اطم ،طیحم حلاصا

:یتخانش یاهیناوتان یارب یهقف یزاسدنتسم .۱

رسعُ« قادصم )ایسکلسید دننام( یر�گدای تلالاتخا"
هدعاق ساسا رب یشزومآ یاهشور ق�بطت و هدو� »جرَحَ و
ص ،۱۴۰۰ ،۴ج ،دیدج تائاتفتسا( "تسا بجاو جرح یفن

۲۳۱(.

| هدشطابنتسا قح | یهقف هدعاق |

یاهشور زا یدنمهره� قح | جرح و رسع یفن |
| ی�ایزرا ن�زگیاج

یدرف یشزومآ ھمانرب یحارط | عسو ردقھب فیلکت |
)IEP( |

ھب دانتسا اب )۱۴۰۱( مق یتخانش مولع هدکشهوژ�
ص ،۲۱ج ،ھعیشلا لئاسو( »نَایبصِلا اوفُ�لکَتُ لا« تیاور

ار یر�گدای للاتخا اب ناکدوک شزومآ یاهشور ،)۴۷۶

ص( تسا هدرک ن�یبت تاعلاطا شزادر� ھیرظن رب ینتبم
۵۶(.

:روآمازلا طورش .۱

تلالاتخا یارب یلیصحت ھٔمیرج ھنوگره عنم" طرش
)ررضلا هدعاق ھب دنتسم( "یر�گدای

نوناق ۱۹۰ هدام( تیاعر مدع تروص رد دادرارق نلاطب
)یندم

ل�صحت قح یهقف ینابم :۳ لصف

یاهھتفای ھب ھجوت اب ،رضاح رصع رد دیلقت عجارم یواتف
قوقح ن�یبت رد ن�ون یلوحت ،یسانشناور و یتیبرت مولع
اهطابنتسا ن�ا .دناهدرک داجیا هژ�و یاههورگ یشزومآ
.تسا یرصع یاهزاین رب ق�طنم و یعرش ھلدا ھب دنتسم

تیلولعم یاراد دارفا شزومآ .۳.۴.۱

:یاھنماخ ھللاتیآ

:یناتسیس ھللاتیآ

:یقوقح یهقف مازلا .۲

یر�گدای تلالاتخا یارب یصاصتخا قوقح .۳.۴.۲

:یزار�ش مراکم ھللاتیآ

:ھناگجنپ دعاوق زا یقوقح جاتنتسا .۲

|

| ھسیاقم زا یشان یناور راشف ل�محت عنم | ررضلا |

:ھقف و یسانشناور دنو�پ .۳
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:روآمازلا طورش .۱

تلالاتخا یارب یلیصحت ھٔمیرج ھنوگره عنم" طرش
)ررضلا هدعاق ھب دنتسم( "یر�گدای

نوناق ۱۹۰ هدام( تیاعر مدع تروص رد دادرارق نلاطب
)یندم

ی�ارگمه و یقیبطت ل�لحت :۴ لصف

و یتیبرت یسانشناور ،یملاسا تلاماعم ھقف ی�ارگمه
ی�وچراچ ،ن�داینب لصا ھس رد ھعوضوم قوقح
داجیا یصوصخ یشزومآ یاهدادرارق یارب یقوقحیقلاخا
.دنکیم

:یهقف رظنم

:یتخانشناور درکیور

:یدادرارق ق�بطت

اهزاین ن�مأت رد یعامتجا تیلوئسم .۴.۱.۲

)۴۳۷ ثیدح ،ھحاصفلاجهن( »عٍارَ مْکُ�لکُ« هدعاق
.دنکیم تابثا ار ناکدوک لابق رد یعمج تیلوئسم
رٌمْأَ« قادصم ،یفیک شزومآ ن�مأت" :یلمآ یداوج ھللاتیآ
ص ،یملاسا قوقح ینابم( "تسا یعامتجا »فِورُعْمَلْابِ

۱۷۴(.

تیمورحم ھک دنادیم یدشر قح ار شزومآ ،هژایپ ھیرظن
ص ،۱۴۰۰ ،فیس( دماجنایم یتخانش للاتخا ھب نآ زا

۱۳۲(.

تاسسؤم ،)۱۳۹۵( یتلودر�غ سرادم ھمانن�یآ ۱ هدام
نازومآشناد ھب تیفرظ ٪۱۰ صاصتخا ھب مزلم ار
.دنکیم تعاضبی�

| ضیعبت یفن روتسد | ع�نم |

| )۱۳ :تارجح( »مْکُاقَتْأَ ھِ�للا دَنعِ مْکُمَرَکْأَ �نإِ« | نآرق |

کدوک قوقح ھماننامیپ ۲۸ هدام | ھعوضوم نوناق |
| )۱۳۷۳ بوصم(

:یشزومآ ضیعبت

درکلمع تفا و یعامتجا بارطضا لماع :یتخانشناور
)۱۱۴ ص ،۱۴۰۱ ،یدمحم(

دادرارق لاطبا :)۱۴۰۰/۳۰۴( نارهت یقوقح هاگداد یأر
رب ینتبم شر�ذپ« طرش ل�لدھب یتلودر�غ ھسردم
.»تیموق

:یراذگطرش یوگلا .۱

،۱۴۰۰ تائاتفتسا ،یاھنماخ( عجارم یاواتف :دنتسم
نمجنا( یتخانشناور یاهدرادناتسا + )۴۱ ص ،۳ج
)۱۳۹۸ ،نار�ا یسانشناور

:یتراظن شقن .۲

ی�ارگمه و یقیبطت ل�لحت :۴ لصف

یاهدادرارق یتخانشناور و یقوقح یاهشلاچ ل�لحت
ود ی�ارگمه کرد مزلتسم ،یصوصخ شخب رد یشزومآ
ھن ود ن�ا .تسا تلاماعم ھقف و یسانشناور هاگدید
و یحارط یارب عماج یدرکیور و دنرگیدکی لمکم ھک ،بیقر
.دنهدیم ھئارا رادیاپ و رثؤم ،ھنلاداع یاهدادرارق یارجا

ق�مع کرد ھب ،یملع یاهبوچراچ ھئارا اب یسانشناور
،نار�گارف( یشزومآ یاهدادرارق ناعفنیذ یاهزاین
یشز�گنا یاهھیرظن .دزادر�یم )تاسسؤم ،ناسردم
SelfDetermination( "یرگن�یعتدوخ" دننام  Theory(
یساسا یاهزاین دیاب اهدادرارق ھک دنهدیم ناشن
هز�گنا ات دنزاس هدروآرب ار طابترا و یراتخمدوخ ،یگتسیاش
؛۲۰۲۲ ،یسد و نایار ،ی�گیر( دوش داجیا تیاضر و ینورد
ی�اهشهوژ� .)۱۴۰۱ ،ناراکمه و حلاف :یسراف ھمجرت
نازومآنابز یور رب )۱۳۹۹( ی�جر و رو�یلع ھعلاطم دننام
ساسحا و دادرارق تیفافش میقتسم ر�ثأت ،یصوصخ
دییأت یر�گدای دهعت شیازفا و بارطضا شهاک رب ار فاصنا
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دهدیم رادشه یتخانش یسانشناور ،ن�نچمه .دنکیم
ھب رجنم تسا نکمم دادرارق نتم یقوقح یگدیچیپ ھک
Overconfidence( "بذاک نانیمطا یر�گوس"  Bias( رد
زاس ھنیمز دناوتیم ھک یتلفغ ،دوش نار�گارف ای ن�دلاو
:یسراف ھمجرت ؛۲۰۱۱ ،نمنهاک( ددرگ یتآ تافلاتخا
.)۱۴۰۰ ،نمنهاک

،باتک( یملاسا ل�صا ع�انم ھب دانتسا اب تلاماعم ھقف
میظنت یارب یعرش روآمازلا بوچراچ ،)عامجا ،لقع ،تنس
هدام( "دقع ھب یافو موزل" لصا .دنکیم مهارف اهدادرارق

تحص طرش و )ھقف زا ھتفرگرب نار�ا یندم نوناق ۲۱۹
نوناق ۳۴۲ هدام( "ھلماعم دروم ندو� ن�عم" ھلماعم
فیرعت رد تقد و تیفافش ترورض رب اًمیقتسم ،)یندم
اهدادرارق رد اهتنامض و غلبم ،تدم ،یشزومآ تامدخ
؛۵۲۳ ص ،۱ ج ،ق ۱۴۲۱ ،ینیمخ ماما( دنراد دیکأت
"ررغ" نتسناد مارح اب ھقف .)۱۸۷ ص ،۱۳۹۸ ،نایزوتاک
رامثتسا زا ،"ابر" و )شحاف لهج اب هارمه ھلماعم(
یلام یاهتفایرد رد ھنافصنمر�غ طورش و یشزومآ
،ن�نچمه .)۱۰۵ ص ،۲۲ ج ،۱۴۰۱ ،یفجن( دنکیم یر�گولج
"ھلاعج" و )سیردت یارب( "صاخشا هراجا" ھب طو�رم ماکحا
یارب یر�ذپفاطعنا یهقف یاهرازبا )یروحمھجیتن یارب(
دنیامنیم مهارف ھنافصنم تخادر� یاهراکوزاس یحارط
.)۲۳۴ ص ،۱۳۹۷ ،یدرونجب یوسوم(

:تساهشلاچ لح دیلک ،هاگدید ود ن�ا ی�ارگمه

یسانشناور یاهھتفای :ماه�ا شهاک و تیفافش .۲
ترورض رب دنکیم بیغرت ار ھقف ،نتم یر�ذپ کرد هرابرد
ن�ا .دزرو دیکأت ررغ عفر زا یقادصم ناونع ھب "ماه�ا عفر"
رجنم رتمهف لباق و رتهداس یاهسیون شیپ ھب ی�ارگمه
.دوشیم

لماوع یتخانشناور ن�یبت :فلاتخا زا یر�گشیپ .۴
ات دنکیم کمک ھقف ھب )یعقاور�غ تاراظتنا دننام( ازشنت
زا شیپ طورش ح�ضوت موزل دننام( یرتھنار�گشیپ ماکحا
لح یهقف طباوض ،رگید فرط زا و ،دنک تیوقت ار )دقع
یقوقح رتسب )یرواد طرش ،هدارا تیمکاح لوصا( فلاتخا

.دیامنیم مهارف تاضراعت تیر�دم یارب ینما

ی�ارگمه و یقیبطت ل�لحت :۴ لصف

،یتیبرت یسانشناور و تلاماعم ھقف ی�ارگمه
و یقوقح یاهشلاچ شهاک یارب ینیون یاهراکهار
ھئارا یصوصخ شخب یشزومآ یاهدادرارق رد یتخانشناور
ھب ،یعرش ن�زاوم تیاعر نمض اهراکهار ن�ا .دهدیم
.دنیوگیم خساپ ناعفنیذ یناور یاهزاین

اب »یشزومآ یاهدادرارق درادناتسا ھمانن�یآ« ن�ودت
.تسا یرورض یسانشناور یاهھتفای و یهقف لوصا ق�فلت
،لو�ق و باجیا( دقع تحص طیارش تیاعر ،یهقف رظنم زا
فلاخ طورش ندو�مارح و )ررغ مدع ،عوضوم ندو� ن�عم
دوشیم یراذگھیاپ )یندم نوناق ۲۳۲ هدام( دقع یاضتقم
ھیرظن« رب دیکأت اب یسانشناور .)۱۴۳ ص ،۱۴۰۰ ،یماما(
دننام یclauses ندناجنگ موزل ،)Adams, 1965( »فاصنا

رد ن�دلاو سرتسا شهاک یارب »یرارطضا خسف قح«
یعراز( دنکیم تابثا ار )ینلاوط یرامیب( ھبقرتمر�غ طیارش
جرد ھب مازلا ،ن�نچمه .)۷۴ ص ،۱۴۰۲ ،ناراکمه و
تفرشیپ اب بسانتم »یاھلحرم یاهتخادر� لودج«
و ھقف رد »دقع ھب یافو« یلمع قادصم ،یلیصحت
تسا یسانشناور رد »یجیردت شز�گنا« هدننکتیوقت
.)۳۸ ص ،۱۴۰۱ ،یمیکح و یرصان(

هاگدید ود ق�فلت ساسا رب ناملعم شزومآ .۴.۳.۲

رب ینتبم ارگلومش یشزومآ یاهطیحم یحارط .۴.۳.۳
IEP

:ی�ارجا یدنبعمج

تیحلاص یاهھمانیهاوگ یاطعا :یاھمانیهاوگ ماظن .۲
.هاگدید ود ق�فلت رد هدیدشزومآ ناملعم ھب یاھفرح

یر�گشیپ یقوقح یاهشلاچ زا اهنت ھن اهراکهار ن�ا
رادیاپ ھعسوت ھب ،یمومع دامتعا تیوقت اب ھکلب ،دنکیم
.دماجنایم شزومآ یصوصخ شخب
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رد یسانشناور و ھقف ی�ارگمه :اهھتفای یدنبعمج .۵.۱
تیامح بوجو

اهداهنشیپ .۵.۲

تامدخ ناگدننکفرصم زا تیامح عماج نوناق ن�ودت
یرورض ل�ذ ھناگھس یهقف دعاوق زا ماهلا اب یشزومآ
:تسا

یارب »ھمیرج نودب خسف قح« ینیبشیپ :ررضلا هدعاق
ھب دانتسا اب )ترجاهم ،یرامیب( یرارطضا دراوم رد ن�دلاو
لئاسو ،یلماع رح( »ملاسلاا یف رارضلا و ررضلا« تیاور
.)۶۳ ص ،۱۵ ج ،ھعیشلا

یشزومآ تلادع یارجا رب ینید یاهداهن تراظن .۵.۲.۲

ق�بطت یارب( تلاماعم روما رد صصختم یاهقف
.)یعرش ن�زاوم اب اهدادرارق

:دناوتیم ینوناق تارایتخا اب داهن ن�ا

یاج ھب یصصخت فلاتخا لح یاهتئیه تیر�دم .۲
.)یگدیسر نامز ٪۵۰ شهاک اب( یمومع یاههاگداد

یاهروشک رد یقیبطت ھعلاطم :یتآ یاهشهوژ� .۵.۳
یملاسا

ینادیم ھعلاطم :رظان یاهداهن یشخبرثا شجنس .۲
یلاع شزومآ یهقف یاروش« دننام ی�اهداهن درکلمع
.یقوقح تافلاتخا شهاک رد »رصم

.)تیفافش ،تلادع( کرتشم یهقف لوصا

ل�لحت( ی�یکرت یسانششور اب دنناوتیم نارگشهوژ�
تسد فادها ن�ا ھب )اهقف اب ھبحاصم و شیامیپ ،دانسا
،یملاسا و رو�یمیحر :یتخانششور داهنشیپ( دنبای

.)۱۴۳ ص ،۱۴۰۳

یاهدادرارق میظنت زا ،یسانشناور و ھقف ی�ارگمه
ار نآ و ھتفر رتارف »کشخ یقوقح دنس« ھباثم ھب یشزومآ

.دنکیم ل�دبت »یناسنا ھعسوت یارب یرازبا« ھب
،یعرش تامازلا ن�ب دنو�پ داجیا اب لصف ن�ا یاهداهنشیپ
شخب لوحت ر�سم ،یقوقح یدمآراک و یناور یاهزاین
.دزاسیم راومه ار شزومآ یصوصخ
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. تیاده نار�فس 2 حطس ھتخومآ شناد    ]1[
amirfhg32@gmail.com

. تیاده نار�فس 2 حطس ھتخومآ شناد    ]2[
mwbaylhwlwy@gmail.cim

.نارهت ھیملع هزوح ھس حطس ھتخومآ شناد    ]3[
Reza.moradi.7293@gmail.coM

.ا ،نایدمحمرای و ،.ا ،یدباع ،.م ،حاکن یرغصا    ]4[
نازومآشناد رد یر�گدای تلالاتخا یسانشعو�ش .)۱۳۹۸(
یاهیناوتان ھلجم .یوضر ناسارخ ناتسا ی�ادتبا
.۱۰۱-۸۵ ،)۲(۸ ،یر�گدای

.ح ،یضیرع و ،.پ ،یناخدمحم ،.ر ،یدمحم    ]5[
تلالاتخا اب یر�گدای تلالاتخا ھطبار .)۱۳۹۷(
یسانشناور ھمانلصف .ینارهت ناناوجون رد یتخانشناور
.۵۶۵-۵۴۷ ,)۴(۱۲ ،یدربراک

یقوقح-یهقف ل�لحت .)۱۴۰۰( .م ،درفرو�    ]6[
،یملاسا قوقح و ھقف یاهشهوژ� .یشزومآ یاهدادرارق
۱۷)۳(, ۱۲۳-۱۴۵.

.یملاسا یاروش سلجم یاهشهوژ� زکرم    ]7[
رد یشزومآ قوقح یاهشهوژ� یاوتحم ل�لحت .)۱۴۰۱(
.سلجم تاراشتنا :نارهت .نار�ا

زا :یشزومآ تلاماعم ھقف .)۱۴۰۰( .م ،درفرو�    ]8[
،)۳(۹ ،یملاسا ھقف تاعلاطم ھمانلصف .ارجا ات ھیرظن

۱۱۹–۱۴۵.

ناز�م شجنس .)۱۴۰۱( .ر ،یرون و ،.ع ،یدیواج    ]9[
دارفا قوقح نو�سناونک اب یصوصخ یشزومآ زکارم ق�اطت
.۱۱۰–۸۸ ،)۱(۱۶ ،یکشز� قوقح ھلجم .تیلولعم یاراد

:ر�گارف شزومآ یمو� یوگلا .)۱۴۰۱( .ح ،یناجاقآ    ]10[
تیبرت یاهشهوژ� .یسانشناور و ھیماما ھقف ق�فلت
.۶۲–۳۵ ،)۴(۱۲ ،یملاسا

.)۱۴۰۲( .م ،ینیما و ،.ح ،هدازحلاف ،.ع ،یمیلس    ]11[
.یر�گدای تلالاتخا اب ناکدوک رد یتیبرت قوقح یسانشناور
.۶۸–۳۷ ،)۳(۱۹ ،یتیبرت یسانشناور ھمانلصف

و ھقف ی�یکرت لدم .)۱۴۰۱( .م ،دمحارو�    ]12[
یاھتشرنایم یاهشهوژ� .تیبرتومیلعت رد یسانشناور
.۱۴۵–۱۱۲ ،)۱(۸ ،یهقف

و یقیبطت ھقف .)۱۳۹۹( .ن ،نایناهج    ]13[
تاراشتنا :نارهت .ناکدوک یللملان�ب یاهنو�سناونک
.هاگشناد و هزوح هاگشهوژ�

.)۱۴۰۲( .ھیئاضق هوق یقوقح تاعلاطم رتفد    ]14[
.یصوصخ شخب یشزومآ یاهدادرارق یاوتحم ل�لحت
.۳۵–۱۴۰۲ هرامش ینف شرازگ

و یشزومآ تلاماعم ھقف .)۱۴۰۲( .م ،درفرو�    ]15[
هاگشهوژ� تاراشتنا :مق .هژ�و یاهزاین اب ناکدوک قوقح
.ماظن ھقف

یقیبطت یسررب .)۱۴۰۱( .مق یهقف تاقیقحت زکرم    ]16[
یشهوژ� شرازگ .تیلولعم هرابرد یهقف یاههاگدید
.۲۱۰ هرامش

رد یسانشناور و ھقف ق�فلت .)۱۴۰۰( .ح ،یناجاقآ    ]17[
ھمانلصف .یموهفم یوگلا یحارط :ر�گارف شزومآ
.۱۰۴–۷۷ ،)۲(۱۱ ،یملاسا تیبرت یاهشهوژ�

یاهدادرارق یقوقح ل�لحت .)۱۴۰۲( .ر ،یرون    ]18[
.)یرتکد ھماننایاپ( نار�ا رد یصوصخ شخب یشزومآ
.قوقح هدکشناد ،نارهت هاگشناد

.)۱۴۰۱( .ا ،یزاجح و ،.ع ،ناگرزاب ،.ز ،دمرس    ]19[
:نارهت .)مایس پاچ( یراتفر مولع رد ق�قحت یاهشور
.ھگآ تاراشتنا

یاهشهوژ� یسانششور .)۱۴۰۰( .م ،دمحارو�    ]20[
،یناسنا مولع یسانششور ھمانلصف .یهقف یاھتشرنایم
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قارشا قوقح یصاصتخا یملع هیرشن

۱۴۰۴ لاس,دادرخ هرامش

۲۷)۱۰۵(، ۷۷–۱۰۴.

زا یشزومآ ماکحا طابنتسا .)۱۴۰۲( .م ،درفرو�    ]21[
،ھیماما ھقف تاعلاطم .ایو� یداهتجا شور :یهقف نوتم
۱۵)۴(، ۲۹–۵۶.

شرازگ .)۱۴۰۱( .یز�رھمانرب و تیر�دم نامزاس    ]22[
.۱۴۰۱-۰۲۱۷ :شرازگ هرامش .۱۴۰۱ لاس یشزومآ-یداصتقا

.)۱۴۰۱( .م ،ینیما و ،.ز ،حلاف ،.م ،یفجن    ]23[
کیسکلسید ناکدوک رد یتخانش-ی�صع یاهدرکراک
.۴۸–۲۹ ،)۲(۱۴ ،یتخانش باصعا مولع ھلجم .ینار�ا

یراتشون للاتخا یدو�مه .)۱۴۰۰( .س ،ی�اضر    ]24[
یاهیناوتان ھمانلصف .یدشر یگنهامه للاتخا و
.۱۳۰–۱۱۲ ،)۱(۱۱ ،یر�گدای

زا :یر�گدای تلالاتخا .)۱۳۹۹( .م ،حاکن یرغصا    ]25[
تاراشتنا :دهشم .)مراهچ پاچ( ھلخادم ات صیخشت
.یوضر سدق ناتسآ

.)۱۴۰۱( .نارهت شرور� و شزومآ هرواشم زکرم    ]26[
رد یراتفر و یر�گدای تلالاتخا یقارتفا صیخشت شرازگ
.TCCE-1401-03 :شرازگ دک .سرادم

.)۱۴۰۰( .م ،ینیما و ،.س ،یمیحر ،.ا ،دازر�پ    ]27[
نازومآشناد رد یلیصحت تفا و یدمآراکدوخ ھطبار
،یعامتجا یسانشناور یاهشهوژ� .مورحم قطانم
۱۲)۳(، ۴۹-۶۷.

رد شرور� و شزومآ داصتقا .)۱۴۰۱( .م ،یعراز    ]28[
.نارهت هاگشناد تاراشتنا .اهراکهار و اهشلاچ :نار�ا

ضیعبت .)۱۳۹۹( .س ،یوضر و ،.پ ،یناخدمحم    ]29[
ھلجم .ناناوجون رب نآ یناور یاهدمایپ و یشزومآ
.۱۰۴-۸۵ ،)۱(۸ ،ھسردم یسانشناور

تیمورحم ھطبار یسررب .)۱۴۰۰( .د ،یزورون    ]30[
یسانشناور ھمانلصف .ناناوجون رد یگدرسفا و یشزومآ
.۷۸-۵۹ ،)۴(۱۷ ،یتیبرت

شزومآ و یسانشناور .)۱۳۹۸( .ح ،یمظاک    ]31[
.نارابسرا تاراشتنا .هژ�و یاهزاین اب ناکدوک

ھعسوت شرازگ .)۱۴۰۰( .)مجرتم( .م ،تخبون    ]32[
تاراشتنا .یناهج کناب .ھعسوت یارب شزومآ :۲۰۲۰ یناهج
.لگنج

رد ناور تملاس یاهھنیزه .)۱۳۹۷( .ن ،ینابرق    ]33[
.۱۹۵-۱۸۰ ،)۲(۱۴ ،نار�ا یژولو�مدیپا ھلجم .نار�ا

قوقح .)۱۴۰۲( .م ،هدازمساق و ،.س ،ی�افص    ]34[
.تمس تاراشتنا .ھیماما ھقف وتر� رد اهدادرارق

.)۱۳۳۹( .یندم تیلوئسم نوناق    ]35[

.یتلودر�غ زکارم و سرادم ی�ارجا ھمانن�یآ    ]36[
.شرور� و شزومآ ترازو .)۱۳۹۵(
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