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::ههددییککچچ

هزوح رد ھلئسم ن�رتز�گناربشلاچ یسررب ھب ھلاقم ن�ا
رب ینتبم یقوقح یاهماظن رد لافطا یرفیک تیلوئسم
.دزادر�یم "ز�یمت" صیخشت و رایعم ینعی ،یملاسا ھقف
دقاف غلابان لافطا ،یعامجا روطھب ،ملاسا ی�ازج ھقف رد
ز�یمت ھلحرم ،لاح ن�ا اب .دنتسه لماک یرفیک تیلوئسم
ناونعھب )لامعا تاعبت کرد و دب و کین صیخشت نس(
لفط ،دعب ھب نآ زا ھک دوشیم ھتفرگ رظن رد یفطع ھطقن
)بیدأت دننام( صاخ یرفیک یاهشنکاو لومشم دناوتیم
لامعا نلااسگرزب ن�گنس یاهتازاجم دنچره ،ددرگ
و یتاذ ماه�ا ،هزوح ن�ا رد شلاچ ن�رتهدمع .دوشیمن
ق�قد ن�یعت یارب شجنس لباق و ینیع رایعم نادقف
ر�سافت ھب رجنم ماه�ا ن�ا .تسا "ز�یمت" لوصح نامز
یخرب رد و نوگمهان یاهیر�گمیمصت ،توافتم ی�اضق
یدرکیور اب رضاح ھلاقم .ددرگیم کدوک قوقح ضقن ،دراوم
،تنس ،باتک( یهقف ع�انم ھب دانتسا اب و یفیصوت-یلیلحت
تازاجم نوناق هژ�وھب( ھعوضوم ن�ناوق ،)عامجا ،لقع
یسانشناور و یتیبرت مولع یاهھتفای و )نار�ا یملاسا
و یهقف نوتم رد ز�یمت موهفم ق�قد یواکاو نمض ،دشر
یاهشلاچ ،نآ صیخشت ن�ون و یتنس یاهکلام ن�یبت
ن�یعت رد ی�اضق یاهداهن و تاضق یورارف یلمع
شخب .دهدیم رارق ل�لحت دروم ار موهفم ن�ا یقادصم
و یشزومآ ماظن ھک تسا راوتسا ضرف ن�ا رب ھلاقم یلصا
و یروحم یشقن ،یمسرر�غ و یمسر یتیبرت یاهھمانرب
رارکت زا یر�گولج و لافطا یراکهزب شهاک رد ھنار�گشیپ
رثؤم ماغدا ھک دنکیم للادتسا ھلاقم .دنراد نانآ مرج
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و یقلاخا دشر ،یگدنز یاهتراهم شزومآ ،یتیبرت لوصا
و سرادم یشزومآ یاوتحم رد یدنورهش قوقح
ھب دناوتیم اهنت ھن ،تیبرت و حلاصا یاهنوناک یاهھمانرب
لمع مرج عوقو زا ھیلوا یر�گشیپ یارب یرازبا ناونع
ای ن�زگیاج یتیبرت-یحلاصا یدرکیور ناونعھب ھکلب ،دنک
لافطا یرور�زاب تهج رد ،یرفیک اًفرص یاهشنکاو لمکم
رثؤم مرج ھخرچ ھب نانآ تشگزاب لامتحا شهاک و راکهزب
یارب ی�اهراکهار ھئارا اب ھلاقم ،تیاهن رد .دو� دهاوخ
تیوقت و ز�یمت یارب رتیلمع یصیخشت یاهرایعم ن�ودت
و )یتسیزه� ،یشزومآ ،ی�اضق( یداهنن�ب یراکمه
لافطا اب طبترم یاهداهن یتیبرت یاهھمانرب رد یرگنزاب
و روحمتیبرت ،عماج یدرکیور ذاختا ترورض رب ،راکهزب
دیکأت لافطا یراکهزب هدیدپ اب ھهجاوم رد روحمکدوک
.دزرویم

::  ااههههژژااووددییللکک

ز�یمت ، ی�ازج ھقف ، لافطا یرفیک تیلوئسم
، یشزومآ ماظن ، ز�یمت صیخشت یاهشلاچ ، )صیخشت(
یراکهزب ، مرج رارکت زا یر�گشیپ ، یتیبرت یاهھمانرب
، یرفیک تیلوئسم نس ، ناکدوک یرفیک قوقح ، لافطا
روحمتیبرت درکیور ، یرور�زاب ، تیبرت و حلاصا نوناک

: ھمدقم

نارود :قوقح و ھقف رد لافطا هاگیاج و عوضوم تیمها
لماکت ر�سم رد هدنهدلکش و ساسح یاھلحرم ،یکدوک
یاهماظن رد .تسا ناسنا یعامتجا و یقلاخا ،یرکف
ھب یصاخ ھجوت ،ملاسا تعیرش رد هژ�وھب و رصاعم یقوقح
.تسا هدش فوطعم لافطا ھیلاع حلاصم و قوقح
ن�رتهدیچیپ زا یکی ناونع ھب لافطا یرفیک تیلوئسم
میهافم عطاقت رد ،ی�ازج ھقف و یرفیک قوقح ثحابم
ھقف .دراد رارق یتخانشناور و یتیبرت ،یهقف ،یقوقح
فلتخم ھلدا ھب دانتسا اب ،تیساسح ن�ا کرد اب یملاسا
و "...ةٍثَلاَثَ نْعَ مُلَقَلْا عَفِرُ" نوچ یربتعم تایاور دننام(
لماک یرفیک تیلوئسم دقاف ار غلابان لافطا ،)اهقف عامجا
رب ینتبم درکیور ن�ا .دنادیم نآ فراعتم یانعم ھب

و لامعا تیهام زا لفط صقان کرد و اهتازاجم ھفسلف
حرطم ن�داینب لاوس ن�ا ،لاح ن�ا اب .تسا نآ بقاوع
زا ار یغلابان لفط ره قلطم روطھب ناوتیم ایآ ھک دوشیم
فلاخ یاهراتفر لابق رد شنکاو و تیلوئسم ھنوگره
،شسر� ن�ا ھب ھقف خساپ ؟تسناد اربم عرش ای نوناق
.دنکیم ھلداعم دراو ار "ز�یمت" یدیلک موهفم

یرفیک تیلوئسم رد نآ یروحم هاگیاج و ز�یمت موهفم
یلقع دشر زا یاھلحرم ھب ،یهقف تایبدا رد "ز�یمت" :لافطا
صیخشت ھب رداق یو ،نآ رد ھک دراد هراشا لفط یقلاخا و
دوخ لامعا دب و کین و ،ررض و عفن ،ح�ق و نسح ن�ب یلک
تیعضو رد یفطع ھطقن ،ھلحرم ن�ا ھب ندیسر .ددرگیم
لها و ھیماما یاهقف .دوشیم بوسحم لفط یقوقح
اما ،دنراد رظن فلاتخا غولب ق�قد نس رد ھچرگ ،تنس
رگا ،دشاب هدیسر ز�یمت نس ھب ھک یلفط دندقتعم اًمومع
دیدش یاهتازاجم لومشم دنچره ،دوش یمرج بکترم
دهاوخن )صاصق و دح دننام( نلااسگرزب ینوناق و یعرش
یتیبرت و ی�یدأت یاهشنکاو تحت دناوتیم نکیل ،دش
ھعوضوم ن�ناوق رد ھک اهشنکاو ن�ا .در�گ رارق صاخ
تازاجم نوناق ۱۴۹ و ۱۴۸ هدام( نار�ا دننام ی�اهروشک
و تیبرت ،حلاصا زج یفده ،ھتفای ساکعنا ز�ن )یملاسا
نامز ق�قد صیخشت ،ن�اربانب .دراد صاخ یگدنرادزاب
و تیلوئسم دودح ن�یعت رد یتایح یرما ،"ز�یمت" لوصح
.تسا راکهزب لفط اب ی�اضق ماظن دروخرب عون

:"ز�یمت" یقادصم صیخشت رد ن�داینب یاهشلاچ
و یلمع صیخشت ،ز�یمت موهفم یرظن تیمها مغر�لع
.تسا ھجاوم یتاذ و یدج یاهشلاچ اب نآ یقادصم
لباق و یمک ،ینیع فیرعت ھئارا مدع ،شلاچ ن�تسخن
یاهرایعم .تسا ھیلوا یهقف نوتم رد ز�یمت زا یر�گهزادنا
زا کین کیکفت" ای "نایز و دوس صیخشت" دننام هدش رکذ
یارجا تیلباق ھک دنتسه یعازتنا و یفیک ی�اهرایعم ،"دب
،شلاچ ن�مود .دنرادن ار مکاحم رد ینیع و تخاونکی
یفطاع ،یلقع دشر رد ناکدوک ر�گمشچ یدرف یاهتوافت
،یگداوناخ طیحم دننام یددعتم لماوع .تسا یقلاخا و
-یداصتقا تیعضو ،یگدنز تایبرجت ،شزومآ حطس
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و تعرس رب دنناوتیم یکیتنژ لماوع یتح و یعامتجا
ن�ا .دنراذگب ر�ثأت ز�یمت ھلحرم ھب کدوک ندیسر تیفیک
ار ز�یمت یارب دحاو و یعطق نس کی ن�یعت ،اهتوافت
،شلاچ ن�موس .دزاسیم ھنافصنمر�غ لقادح ای نکممان
شر�ذپ دروم هدش یمو� و ربتعم یجنسناور یاهرازبا دو�ن
کدوک ز�یمت و کرد حطس شجنس یارب ی�اضق ماظن
راوشد ار ی�اضق تائاضتقا ،تاماه�ا ھعومجم ن�ا .تسا
رد اطخ لامتحا ،توافتم ی�اضق ر�سافت ھب رجنم ،ھتخاس
رب قح دننام( کدوک ن�داینب قوقح ضقن اًتیاهن و صیخشت
.دوشیم )شیاهتیفرظ اب بسانتم و ھنلاداع یسرداد

یاهھمانرب و یشزومآ ماظن یحلاصا و ھنار�گشیپ شقن
و ز�یمت صیخشت یاهشلاچ اب ھهجاوم رد :یتیبرت
،دمآراکان یرفیک اًفرص یاهشنکاو زا یشان یاهبیسآ
یاهھمانرب و )سرادم( یمسر یشزومآ ماظن یتایح شقن
،یندم یاهداهن ،هداوناخ( یمسرر�غ و یمسر یتیبرت
.دوشیم گنرر� شیپ زا شیب )تیبرت و حلاصا یاهنوناک
تیفرظ ،شناد شزومآ یتنس ھفیظو زا رتارف ،اهداهن ن�ا
.دنراد لافطا یراکهزب زا ھیلوا یر�گشیپ رد یلیدبی�
یاهتراهم ،کدوک قوقح ،یدنورهش یاهشزومآ ماغدا
دشر ،)یر�گمیمصت ،مشخ لرتنک ،ھلئسم لح( یگدنز
قوف و یسرد یاهھمانرب رد یعامتجا یاهشزرا و یقلاخا
رته� کرد رد ناکدوک ھب دناوتیم ،سرادم ھمانرب
نادجو تیوقت و یلدمه ھعسوت ،ھعماج یاهراجنه
زا یرایسب یاهھشیر ،ق�رط ن�ا زا و دنک کمک یقلاخا
یلافطا یارب ،رگید یوس زا .دناکشخب ار راجنهان یاهراتفر
ای( دناهدیسر ز�یمت ھلحرم ھب و دناهدش مرج بکترم ھک
یاهنوناک رد یتیبرت یاهھمانرب ،)دناهدش هداد صیخشت
ای ن�زگیاج دیاب ،طبترم یاهداهن ر�اس و تیبرت و حلاصا
ی�اهھمانرب .دنشاب یه�بنت یاهشنکاو یلصا لمکم
ھک روحمکدوک و ارگحلاصا ،ھنارور�زاب یاهدرکیور رب ینتبم
،یعامتجاناور تلاکشم نامرد ،اهتراهم شزومآ رب
تشگزاب یارب یزاسهدامآ و بسانم وحن ھب تراسخ ناربج
یارب رازبا ن�رتدمآراک ،دنراد زکرمت ھعماج ھب قفوم
.دنوشیم بوسحم مرج رارکت زا یر�گشیپ

،ھلاقم ن�ا یلصا فده :ورشیپ راتخاس و ھلاقم فده
اب طبترم یلمع و یرظن یاهشلاچ ق�مع ل�لحت
یرفیک تیلوئسم یانب گنس ناونع ھب "ز�یمت" صیخشت
و ،نآ رب ینتبم یقوقح یاهماظن و ی�ازج ھقف رد لافطا
ن�زگیاج و یروحم شقن یزاسھتسجرب ،نامزمه روطھب
رد طبترم یاهداهن و یشزومآ ماظن رد یتیبرت یاهھمانرب
رارکت زا یر�گشیپ هژ�وھب و ھیلوا یراکهزب زا یر�گشیپ
ھک تسا راوتسا ضرف ن�ا رب ھلاقم ن�ا .تسا مرج
موهفم تاماه�ا عفر ھب نامزمه ھک نزاوتم یدرکیور
و رتیلمع یصیخشت یاهراکهار ھئارا ق�رط زا ز�یمت
و ھنار�گشیپ یتیبرت یاهھمانرب یمک و یفیک تیوقت
ن�مضت تهج رد رثؤم یماگ دناوتیم ،دزادر�ب یحلاصا
اًتیاهن و ھعماج زا رته� تیامح ،راکهزب لافطا یارب تلادع
زا سپ ،ھمادا رد .دشاب لافطا یراکهزب لضعم شهاک
موهفم و لافطا یرفیک تیلوئسم یهقف ینابم رب یرورم
یسررب ل�صفت ھب نآ صیخشت یاهشلاچ ،ز�یمت
و یشزومآ ماظن تامازلا و اهتیفرظ ،سپس .دوشیم
و هدش ل�لحت یرور�زاب و یر�گشیپ رد یتیبرت یاهھمانرب
دوجوم تیعضو دو�ه� یارب عماج یاهراکهار ،تیاهن رد
.دیدرگ دهاوخ ھئارا

 

یمسر شزومآ ماظن ھیلوا ھنار�گشیپ شقن .1
)سرادم(

یعامتجا داهن ن�تسخن ناونعھب یمسر شزومآ ماظن
یراکهزب زا ھیلوا یر�گشیپ رد یلیدبی� تیفرظ ،ر�گارف
.دراد یتخانش و یقلاخا یاهناینب تیوقت ق�رط زا لافطا
رد ناکدوک زا یعیسو فیط ھب یسرتسد اب سرادم
یاهھمانرب یحارط اب دنناوتیم ،دشر لحارم ن�رتساسح
و "یعمج نادجو" یر�گلکش زاسھنیمز ،دنمفده یسرد
یاهشهوژ� .دنوش "یعامتجا یاهراجنه ھب یدنبیاپ"
ھک دهدیم ناشن ھنار�گشیپ یسانشمرج هزوح رد ددعتم
یاهراتفر شیازفا" و "یدنورهش شزومآ رقف" ن�ب
دوجو یرادانعم یگتسبمه ناناوجون رد "یعامتجادض
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،اتسار ن�ا رد .)۸۸ ص ،۱۴۰۰ ،یمتسر و ینایواک( دراد
دننام—نس اب بسانتم یقوقح یاهشزومآ ماغدا
میرح ھب مارتحا ،یر�ذپتیلوئسم موهفم اب ی�انشآ
هرود یسرد بتک رد—ن�ناوق ضقن تاعبت و ،نارگید
زا ناکدوک سوملم کرد ھب ،لوا ھطسوتم و ی�ادتبا
ن�ا .دنکیم ینایاش کمک ھنامرجم یاهراتفر یاهدمایپ
نار�ا شرور� و شزومآ ن�داینب لوحت دنس رد ھک ،درکیور
یقلاخا تواضق" تیوقت اب ،هدش دیکأت نآ رب ز�ن )۱۳۹۰(
ھب ،ز�مآهرطاخم یاهتیعقوم اب ھهجاوم زا شیپ "راکدوخ
.دیامنیم لمع یتظفاحم یر�س ناونع

Life( "یگدنز یاهتراهم شزومآ" تسبراک  Skills( رد
شقن مود روحم ،سرادم ھمانربقوف و یسرد یاهھمانرب
ی�اهتراهم .دوشیم بوسحم یشزومآ ماظن ھنار�گشیپ
تاناجیه لرتنک" ،"تنوشخ نودب ضراعت لح" نوچ
"ھنلاوئسم یر�گمیمصت" و ،"یداقتنا رکفت" ،"یفنم
یارب ار کدوک یفطاع و یتخانش یاهتیفرظ اًمیقتسم
ھعلاطم .دنشخبیم اقترا یازمرج یاهتیعقوم زا بانتجا
)۱۴۰۲( تیبرت و میلعت هدکشهوژ� طسوت هدشماجنا یلوط
مورحم قطانم رد مشش ھیاپ زومآشناد ۱۲۰۰ یور رب
ھب روحمتراهم یاههاگراک مظنم یارجا داد ناشن نارهت
و یکیز�ف یاهیر�گرد یدصرد ۴۰ شهاک ،لاس ود تدم
.)۱۲۳ ص( تسا ھتشاد هارمه ھب ار ھسردم لاوما بیرخت
رب طلست اب ناکدوک ھک تسا نآ دیؤم اهھتفای ن�ا
رتمک ،"بقاوع ی�ایزرا" و "یرادنتشیوخ" یاهمسیناکم
.دنر�گیم رارق هزب ھب رجنم یِطیحم یاهکرحم ر�ثأت تحت
یاهشیامن دننام یهورگ یاهتیلاعف ،ن�ا رب هولاع
،تنوشخ ای تقرس یاهدمایپ عوضوم اب یلماعت
.دنکیم ل�هست ار یراجنه یاهشزرا یزاسینورد

"یلدمه شرور�" و "وگوتفگ گنهرف" ج�ورت
)Empathy( یر�گشیپ رد سرادم رثؤم راکوزاس ن�موس
ندینش یارب ی�اضف داجیا اب یشزومآ ماظن .تسا ھیلوا
رطاخقلعت سح ،لباقتم مارتحا شزومآ و ناکدوک یادص
نارایمه" دننام ی�اهھمانرب .دیامنیم تیوقت ار ھعماج ھب
رگیجنایم ناونع ھب نازومآشناد نآ رد ھک—"حلص

۳۵ شهاک اهنتھن—دننکیم لمع نلااسمه تافلاتخا
یوضر ناسارخ ناتسا رد ار یزومآشناد یاهعازن یدصرد
،۱۴۰۱ ،ناتسا شرور� و شزومآ نامزاس( ھتشاد لابند ھب
و "یناجیه شوه" دشر زاسھنیمز ھکلب ،)ھنلااس شرازگ
رد هژ�وھب رما ن�ا .دوشیم "نارگید جنر یاهدمایپ کرد"
یراتفر یاهوگلا اب ناکدوک ھک یگنهرفدنچ عماوج
ھب یگنهرف تافلاتخا ل�دبت زا ،دنتسه وربور ضقانتم
ناونع ھب یلدمه ،تقیقح رد .دنکیم یر�گولج تنوشخ
تشونرس رد کارتشا سح داجیا اب ،ینورد هدنرادزاب
فیعضت ار نارگید قوقح ھب یدعت ھب ل�م ،یعمج
.دیامنیم

ضرعم رد ناکدوک" یارب ماگنهھب ھلخادم و ی�اسانش
At-Risk( "رطخ  Children( یتایح درکراک ن�مراهچ
اب رمتسم سامت ل�لدھب ناملعم .تسا سرادم
ھک دنتسه یناسک ن�تسخن بلغا ،نازومآشناد
،ررکم یاهتبیغ دننام—هدنهدرادشه یاهھناشن
صیخشت ار—یعامتجا یاوزنا ای ،فراعتمان یرگشاخر�
سرادم رد "یعامتجا یراکددم یاهدحاو" داجیا .دنهدیم
ھب ناکدوک ن�ا ع�رس عاجرا ناکما ،رطخر� قطانم
ندش ل�دبت زا شیپ ار )یتسیزه� ر�ظن( یتیامح یاهداهن
،ناراکمه و یرهاط( دزاسیم مهارف "لعفلاب راکهزب" ھب

رد "هانپ ھسردم" حرط ،لاثم یارب .)۶۷ ص ،۱۳۹۹
ھئارا ق�رط زا ،راک ناکدوک رب زکرمت اب نادهاز ناتسرهش
۵۰ شهاک ھب قفوم ،یتشیعم و یاهرواشم تامدخ
یاهدناب ھب دورو و ھسردم زا ماگنهدوز جورخ یدصرد
اب ،تلاخادم ن�ا .تسا هدش ردخم داوم ع�زوت
ھقباس" نوچ ی�اهصخاش ساسا رب ع�انم یزاسدنمفده
ل�دبت زا ،"یتشیعم دیدش رقف" ای "هداوناخ رد یرازآکدوک
.دنکیم تیامح "یعضو یر�گشیپ مدقم طخ" ھب سرادم

Moral( "یقلاخا یاهوگلا" ناونعھب ناملعم شقن
Exemplars( ن�مجنپ "دامتعا یاضف نارگل�هست" و

ھطبار دهدیم ناشن تاقیقحت .تسا راذگر�ثأت ھفلؤم
داجیا ھب ،زومآشناد و ملعم ن�ب لباقتم مارتحا رب ینتبم
School( "ھسردم طیحم ھب یگتسبلد"  Attachment(
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ھب بذج ربارب رد هدنرادزاب یلماع دوخ ھک دوشیم رجنم
.)۱۰۴ ص ،۱۴۰۱ ،یملاسا و ینامحر( تسا راکهزب یاههورگ
زا نآ یاج ھب و ز�هر� یه�بنت یاهدرکیور زا ھک یناملعم
سح ،دننکیم هدافتسا "تبثم تیوقت یاههو�ش"
یارجا .دنزاسیم ھنیداهن ناکدوک رد ار یر�ذپتیلوئسم
ناکدوک نآ رد ھک "یزومآشناد ناملراپ" دننام ی�اههژور�
اهنتھن ،دنوشیم هداد تکراشم ھسردم ن�ناوق ن�ودت رد
ھکلب ،دنکیم کمک تلادع موهفم ینیع کرد ھب
شیازفا نانآ هاگدید زا ار یراجنه ماظن تیعورشم
ھب یلیمحت داهن تلاح زا ار سرادم ،دنیآرف ن�ا .دهدیم
.دیامنیم ل�دبت "هدنر�گدای عامتجا"

راکهزب لافطا اب ھهجاوم رد یتیبرت یاهھمانرب شقن .2

ن�رتیروحم ناونعھب ،تیبرت و حلاصا یاهنوناک
ینامز اهنت ،ز�مم راکهزب لافطا لابق رد لوئسم یاهداهن
زا اًتیهام ھک دنبای تسد یرور�زاب فادها ھب دنناوتیم
درکیور" رب و ھتفرگ ھلصاف روحمھیبنت یاهدرکراک
Educational( "روحمتیبرت  Approach( دنیامن زکرمت.
اب—ملاسا یرفیک قوقح رد اهداهن ن�ا یدوجو ھفسلف
"تاه�شلاب دودحلا اوؤردا" نوچ یتایاور ھب دانتسا

و ینورد حلاصا ق�رط زا مرج رارکت زا یر�گشیپ—
لامعا ھن ،تسا ھعماج یراجنه رادم ھب لفط ندنادرگزاب
ققحت .)۱۸۵ ص ،۱۳۹۷ ،یقداصدمحمر�م( فعاضم جنر
یدعبدنچ یِتیبرت یاهھمانرب یحارط مزلتسم رما ن�ا
یتراهم و یفطاع ،یتخانش دشر ھب نامزمه ھک تسا
تیبرت و حلاصا نوناک رد ینادیم شهوژ� .دزادر�ب ناکدوک
رد ھک ینایوجددم ھک تسا هداد ناشن )۱۴۰۰( نارهت
دصرد ۶۰ ،دناھتشاد تکراشم یتیبرت عماج یاهھمانرب
،دناهدنارذگ ار یطابضنا یاههرود اًفرص ھک نانآ زا رتمک
،۱۴۰۱ ،اهنادنز نامزاس شرازگ( دناهدش مرج رارکت بکترم
رب یتیبرت میاداراپ راکشآ یرترب یایوگ رامآ ن�ا .)۴۷ ص
.تسا صاخ یگدنرادزاب رد یرهق یاهوگلا

Individualized( "یتیبرت یاهھمانرب یزاسیدرف"
Rehabilitation Plans( رد تلاخادم یشخبرثا یانب گنس

لوصحم ،راکهزب لفط ره .دوشیم بوسحم اهنوناک
و یناور ،یتسیز یازرطخ لماوع زا یدرفھبرصحنم بیکرت
مامت یارب ناسکی یز�رھمانرب ،ن�اربانب ؛تسا یعامتجا
میت" ل�کشت .تسا تسکش ھب موکحم نایوجددم
،کدوک سانشناور زا لکشتم "یصصختدنچ صیخشت
زا شیپ ی�هذم ی�رم و یعامتجا راکددم ،سانشمرج
و عراز( تسا ر�ذپانراکنا یترورض ،یتیبرت ھمانرب ن�ودت
ھک یکدوک دروم رد ،ھنومن یارب .)۱۳۲ ص ،۱۳۹۹ ،ناراکمه
شزومآ ،هدش تقرس بکترم هداوناخ رقف ر�ثأت تحت
تیولوا هداوناخ یتشیعم تیامح اب هارمه ینف یاهتراهم
و یرازآکدوک ھقباس اب یناوجون یارب ھکنآ لاح ،دراد
یراتفر-یتخانش یِنامردناور تلاخادم ،یرگشاخر�
)CBT( ی�ارجا ھمانن�یآ ۸ هدام .در�گیم رارق تینوناک رد
لصا ن�ا ھب ھچرگا )۱۳۹۴( تیبرت و حلاصا یاهنوناک
نآ دنمماظن یارجا یارب ی�ارجا تنامض اما ،دراد هراشا
.تسا هدرکن ینیبشیپ

هزوح راهچ دیاب یتیبرت یاهھمانرب ی�اوتحم یاهروحم
یمسر شزومآ موادت" ،تسخن :دهد ششو� ار یدیلک
نماض ھک لفط ره یشزومآ حوطس اب ق�اطم "یلیصحت
یلیصحت تفا زا یر�گولج و ھعماج اب یو دنو�پ ظفح
دننام "روحمرازاب یِاھفرح یاهتراهم شزومآ" ،مود .تسا
یداصتقا یاهزاین اب ھک یطایخ ای یسیونھمانرب ،یراجن
ھبرجت .دشاب ھتشاد یناوخمه لفط یزاسدازآ ھقطنم
یاهفنص اب یتکراشم یاههاگراک داجیا رد دهشم نوناک
سپ نایوجددم زا دصرد ۳۵ بذج ھب رجنم )۱۴۰۲( یلحم
یاهنادنز لک هرادا( تسا هدش رادیاپ لغاشم رد یدازآ زا
یتخانشناور تلاخادم" ،موس .)۱۴۰۳ ،یوضر ناسارخ
،مشخ تیر�دم ،یراتفر تلالاتخا نامرد لماش "یصصخت
یاهھشیر ھک روحمقلاخا ھلئسم لح یاهتراهم و
"یمیمرت یاهھمانرب" ،مراهچ .در�گیم فده ار یراکهزب
)Restorative  Programs( هدیدهزب اب یرگیجنایم ر�ظن
سح ھک ھعفنملاماع تامدخ ای )تشذگ لباق میارج رد(
،تیمها زئاح ھتکن .دنکیم تیوقت ار یر�ذپتیلوئسم
دننام—یلمع یاههژور� بلاق رد روحم راهچ ن�ا ق�فلت
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ات تسا—تسر�رسی� ناکدوک یارب یزاب ل�اسو تخاس
.ددرگ رسیم ی�رجت یر�گدای

یاهھمانرب تیقفوم رد یندم ھعماج و هداوناخ شقن
.دوشیم ھتفرگ هدیدان اًبلاغ ھک تسا یاھقلح ،یتیبرت
یگداوناخ طیحم ھب تشگزاب ھک تسا نآ دیؤم اهشهوژ�
دوع لامتحا دصرد ۷۰—یزاوم ھلخادم نودب—ملاسان
،۱۴۰۱ ،شوخلد و یناخدمحم( دهدیم شیازفا ار یراکهزب

ترواجم رد "ن�دلاو ھسردم" داجیا ،ور ن�ا زا .)۹۳ ص
،هدنزاس یرور�دنزرف یاههو�ش شزومآ یارب اهنوناک
یدازآ زا سپ تلاماعت رب تراظن و یگناخ تنوشخ شهاک
ھئارا اب دنناوتیم ز�ن داهنمدرم یاهنامزاس .تسا یرورض

ن�زگیاج یتیامح ھکبش ،"ن�دامن یر�ذپمیق یاهحرط"
۲۰ هدام .دنیامن داجیا بسانم هداوناخ دقاف لافطا یارب
یقوقح تیفرظ )۱۳۹۹( ناناوجون و لافطا زا تیامح نوناق
نادقف اما ،ھتخانش تیمسر ھب ار اهتکراشم ن�ا
ققحت ،لاعف یاهنمس یارب "رادیاپ یلام ن�مأت راکوزاس"
یثلثم یراکمه .تسا ھتخاس دودحم ار نآ هدرتسگ
.تسا یرور�زاب یرادیاپ نماض "نمس-هداوناخ-نوناک"

یاهوگلا اب ھسیاقم رد روحمتیبرت درکیور یتباقر تیزم
:دباییم رولبت "یدیلک ھفلؤم راهچ" رد ،فرص یرفیک
ھطساوھب "مرج رارکت خرن سوسحم شهاک" ،تسخن
یشخبرثا-ھنیزه" ،مود ؛ھنامرجم راتفر یاهھشیر نامرد
و ی�اضق هدنیآ یاهھنیزه زا یر�گولج زا یشان "یداصتقا
یتاذ تمارک ھب مارتحا" ،موس ؛نلااسگرزب یاهنادنز
ھماننامیپ ۳ هدام ق�اطم قح عوضوم ناونعھب "کدوک
،مراهچ و ؛تسا هدش قحلم نادب نار�ا ھک کدوک قوقح
تیوقت ق�رط زا "ھعماج ھب هدنزاس تشگزاب ل�هست"
دننام ی�اهروشک رد یقیبطت یسررب .یگدنز یاهتراهم
هداوناخمه یقوقح یاهمتسیس اب—یزنودنا و شکارم
رد یتیبرت یاهھمانرب رب زکرمت دهدیم ناشن—نار�ا
،فرص یطابضنا یاهشور زا شیب دصرد ۴۵ ات اهنوناک
زکرم( تسا هداد شیازفا ار یر�ذپیعامتجازاب تیقفوم
.)۲۱۰ ص ،۱۴۰۰ ،نارهت هاگشناد یقیبطت قوقح تاعلاطم
یرفیک یراذگتسایس رد یراتخاس لوحت ،اهھتفای ن�ا

.دنزیم دایرف ار نار�ا

ز�یمت یقادصم صیخشت یلمع و یرظن یاهشلاچ .3

تیلوئسم رایعم ناونع ھب "ز�یمت" یقادصم صیخشت
ھجاوم یموهفم یتاذ یاهشلاچ اب ،لافطا ی�سن یرفیک
یهقف فیراعت یعازتنا و یفیک تیهام رد ھشیر ھک تسا
هوق" ھب اًتدمع ز�یمت ،کیسلاک یهقف نوتم رد .دراد
مهف" ای "یو�ند نایز و دوس کاردا" ،"دب زا کین صیخشت
،ینیمخلا یوسوملا( تساهدش فیرعت "لامعا تاعبت

،ینیع یاهصخاش دقاف فیراعت ن�ا .)۴۳ص ،۲ج ،ق۱۴۱۵
یارب یرازبا تاضق ھب و دنتسه یر�گهزادنا لباق و یمک
کاردا" ،لاثم ناونع ھب .دنهدیمن ھئارا درادناتسا ی�ایزرا
غولب حطس اب فلتخم ناکدوک رد دناوتیم "نایز و دوس
توافتم لاًماک یطیحم تایبرجت و یناجیه شوه ،یفطاع
ھیلوا ع�انم رد ی�رجت یاهرایعم نادقف .دوش ر�سفت
ینوگمهان و یاھقیلس یاهر�سفت یارب ار ھنیمز ،یهقف
،۱۳۹۸ ،یدمحمهاش( دنکیم مهارف ی�اضق یاهھیور

و میارج یدنمنوناق لصا ،یموهفم ماه�ا ن�ا .)۷۲ص
هزوح رد ار )Nullum crimen sine lege certa( اهتازاجم
.تساھتخاس ھجاوم هرطاخم اب لافطا

یقلاخا و یتخانش دشر رد ر�گمشچ یدرف یاهتوافت
ز�یمت قادصم ن�یعت رد ن�داینب شلاچ ن�مود ،ناکدوک
ناشن دشر یسانشناور یاهشهوژ� .دوشیم بوسحم
داوس حطس( یگداوناخ طیحم نوچ یلماوع دهدیم
،یعامتجا-یداصتقا تیعضو ،)یتیبرت کبس ،ن�دلاو
لماوع یتح و ،)گنج ،یرازآکدوک( ازبیسآ تایبرجت
ھب ی�ایتسد نس رب یمیقتسم ر�ثأت ،کیژولو�بورون
،۱۴۰۰ ،ناراکمه و یرفص( دنراد لقتسم یقلاخا تواضق
مورحم یاهطیحم رد یناکدوک ،ھنومن ناونع ھب .)۱۵۴ص
ن�نس رد تسا نکمم ،تنوشخ اب ررکم ھهجاوم اب
کرد زا اما ،دنسرب یدام "نایز" زا یحطس یکرد ھب رتن�یاپ
،ینوگمهان ن�ا .دنشاب ناوتان راتفر یقلاخا یاهیگدیچیپ
۹ لاًثم( "دحاو یمیوقت نس" ن�یعت یارب شلات ھنوگره
نوناق .دزاسیم ھنافصنمر�غ و نکممان ار )یرمق لاس
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غولب نس" بیوصت اب ز�ن )۱۴۹ هدام( نار�ا یملاسا تازاجم
لح زا لاًمع ،ن�گنس یاهتازاجم ھناتسآ ناونع ھب "یعرش
.تساھتفر هرفط لضعم ن�ا

یملع یاهرازبا یر�گراکھب رد ی�اضق ماظن فعض
دوجو اب .دهدیم لکش ار موس شلاچ ،ربتعم
درادناتسا یاهرازبا" دقاف نار�ا ،یجنسناور یاهتفرشیپ
شجنس یارب ی�اضق عجارم شر�ذپ دروم "هدش یمو�
دننام( یللملان�ب ج�ار یاهنومزآ .تسا ز�یمت حطس
یاهتوافت ل�لد ھب )گربلک یقلاخا دشر یاهسایقم
تخبون( دنرادن میقتسم لامعا تیلباق ی�هذم و یگنهرف
یاههاگداد تاضق ،رگید یوس زا .)۹۳ص ،۱۳۹۷ ،یوضر و
دشر یسانشناور رد یصصخت شزومآ دقاف اًتدمع لافطا
ھبحاصم" رب ینتبم بلغا اهی�ایزرا و دنتسه
ماجنا "یسانشراکر�غ یاهشرازگ" ای "ھتفایراتخاسر�غ
رد ضقانتم یاهمیمصت ھب رجنم رما ن�ا .دوشیم
تسا نکمم ھک یروط ھب ؛ددرگیم ھباشم یاههدنور�
دقاف" رگید یهاگداد رد و "ز�مم" هاگداد کی رد یکدوک
یاهلمعلاروتسد نادقف .دوش هداد صیخشت "ز�یمت
تنواعم( تساهدرک دیدشت ار ینوگمهان ن�ا ،یلم فافش
.)ھنلااس شرازگ ،۱۳۹۹ ،ھیئاضق هوق یعامتجا

ن�مراهچ ،ز�یمت تسردان صیخشت یلمع یاهدمایپ
ز�یمت ماگنهدوز صیخشت .دزاسیم نایامن ار شلاچ ھیلا
ی�یدأت یاهشنکاو ضرعم رد ار کدوک تسا نکمم
تاناکما دقاف یاهنوناک رد یرادهگن دننام( بسانتمان
یر�گدای" و "یعامتجا ینزبسچرب" ھب ھک دهد رارق )یفاک
صیخشت ،لباقم رد .دوشیم رجنم "یفارحنا یاهراتفر
مورحم عقوم ھب یتیبرت تلاخادم زا ار لفط ،ماگنهر�د
و یرابج( دهدیم شیازفا ار مرج رارکت رطخ و ھتخاس
ی�اضق یاطخ ھنوگره ،ن�نچمه .)۱۱۸ص ،۱۴۰۱ ،یزورون
"کدوک ھنلاداع یسرداد رب قح" راکشآ ضقن ،هزوح ن�ا رد
خساپ بسانت لصا" و )کدوک قوقح نو�سناونک ۴۰ هدام(
یلاجنج یاههدنور� .دوشیم بوسحم "یلقع دشر اب
ھتشذگ یاهھهد رد لاس ۱۸ ر�ز ناموکحم مادعا دننام
ن�ا تاعبت زا یطارفا یاھنومن ،)ینوناق تاحلاصا زا شیپ(

شودخم ار ی�اضق ماظن ھهجو ھک تساهشلاچ
.تساھتخاس

رد ار شلاچ ن�مجنپ ،یاھناسر و یعامتجا یاهراشف
یدراوم رد .دنکیم دیدشت لافطا دیدش میارج اب ھهجاوم
اًبلاغ اهھناسر و یمومع راکفا ،یسنج میارج ای لتق دننام
اهراشف ن�ا .دنتسه دیدش و ع�رس یاهتازاجم راتساوخ
ھتشاذگ ر�ثأت تاضق طسوت ز�یمت ی�ایزرا دنور رب دناوتیم
دهد قوس "ز�یمت یتحلصم صیخشت" تمس ھب ار نانآ و
،یردیح( دوش مهارف ی�اضق یاهخساپ لامعا ناکما ات

قوقح رب مکاح حور اب ر�اغم رما ن�ا .)۲۰۵ص ،۱۳۹۶
لصا و )ھیبنت یاج ھب یروحمتیبرت( لافطا یرفیک
یفاک نامز" دو�مک ،ن�نچمه .تساهتازاجم یزاسیدرف
تیفیک ،ھیشاحر� یاههدنور� رد "یصصخت ی�ایزرا یارب
نار�ا یرفیک تلادع ماظن .دهدیم شهاک ار صیخشت
یرابجا روضح دننام( "یتظافح یاههزاس" داجیا دنمزاین
شزومآ" و )هدیچیپ یاههدنور� رد کدوک سانشناور
.تسا برخم یاهراشف ن�ا شهاک یارب "ھعماج
لضعم لح دهدیم ناشن اهشلاچ ن�ا یدنبعمج
ھعسوت ،یرظن ینابم رد یرگنزاب مزلتسم ،ز�یمت صیخشت
.تسا ی�ارجا یاهراتخاس حلاصا و یلمع یاهرازبا

ییرر��گگھھججییتتنن

رد "ز�یمت" صیخشت یاهشلاچ عماج ل�لحت
موهفم ن�ا یتاذ یگدیچیپ یایوگ ،لافطا یرفیک تیلوئسم
یرفیک قوقح و دشر یسانشناور ،ی�ازج ھقف عطاقت  رردد
اب—کیسلاک یهقف نوتم رد یفیرعت تاماه�ا .تتسساا
زا کین ز�یمت" ای "نایز و دوس کاردا" ر�ظن یفیک یاهرایعم
غولب رد ر�گمشچ یدرف یاهتوافت اب هارمه—"دب
یدعبدنچ یلضعم اب ار ی�اضق ماظن ،ناکدوک یتخانش
یمو� یجنسناور یاهرازبا نادقف .تسا ھتخاس ھجاوم
قوقح ضقن ھب اهنتھن ی�اضق یاهھیور ینوگمهان و ربتعم
اب بسانتم ھنلاداع یسرداد رب قح ھلمج زا( لفط ن�داینب
ی�اراک ھکلب ،دوشیم رجنم )یدشر یاهتیفرظ
یاهشهوژ� .دزاسیم رادھشدخ ار ی�یدأت یاهشنکاو
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ھعلاطم دننام( نار�ا لافطا یاههاگداد رد ینادیم
دهدیم ناشن )هدنور� ۲۰۰ یور ۱۳۹۹ ،یدمحمهاش
ماکحا ،دراوم دصرد ۴۵ رد ناسانشراک رظن فلاتخا
.تساهدز مقر ھباشم طیارش اب ناکدوک هرابرد ار یضراعتم
ار ز�یمت شجنس ینابم رد یرگنزاب ترورض ،تیعضو ن�ا
.دنکیم ل�دبت یتیبرت-یقوقح یتیروف ھب

ھک تسا نآ هاوگ ھلاقم یاهھتفای ،اهشلاچ ن�ا ربارب رد
یاهداهن یتیبرت یاهھمانرب و یمسر یشزومآ ماظن
یراکهزب زا یر�گشیپ یارب رادیاپ راکهار اهنت ،یحلاصا
ماغدا اب سرادم .دنتسه مرج رارکت شهاک و لافطا
دشر و یدنورهش قوقح ،یگدنز یاهتراهم شزومآ
مزلا یتخانش یاهتخاسر�ز ،یسرد یاوتحم رد یقلاخا
ناینب یکدوک نارود زا ار "یقلاخا یمیظنتدوخ" یارب
رد )۱۴۰۲( تیبرت و میلعت هدکشهوژ� یاههداد .دنهنیم
دیؤم ناتسچولب و ناتسیس ناتسا مورحم قطانم
ناناوجون یعمج عازن اب طبترم میارج یدصرد ۳۷ شهاک
،تازاومھب .تسا روحمتراهم یاهھمانرب یارجا زا سپ
یاهدرکیور یر�گراکھب اب تیبرت و حلاصا یاهنوناک
،یتخانشناور تلاخادم لماش—هدشیدرف روحمتیبرت
زا رتقفوم—یمیمرت یاهھمانرب و یاھفرح یاهشزومآ
ققحم ار یعامتجا یرور�زاب ،فرص روحمھیبنت یاهوگلا
هدنهدناشن )۱۴۰۳( دهشم نوناک ھبرجت .دنزاسیم
ششو� تحت نایوجددم رد مرج رارکت یدصرد ۵۰ شهاک
.تسا "یقیبطت یزومآتراهم یاهحرط"

تیعضو زا راذگ یارب ھلاقم یداهنشیپ یاهراکهار
،تسخن :تسا راوتسا یدیلک روحم ھس رب ،دوجوم
ھعسوت ق�رط زا ز�یمت صیخشت دنیآرف ھب یشخبتینیع
هاگشهوژ� CTS سایقم دننام( یمو� یجنسناور یاهرازبا
و ،یصصختدنچ یاهمیت ھیرظن ھب مازلا ،)هاگشناد و هزوح
رد یفیک لوحت ،مود .فافش یلم یاهلمعلاروتسد ن�ودت
رب ینتبم یسرد یاوتحم رد یرگنزاب اب یشزومآ ماظن
سرادم ھب ع�انم صاصتخا و یعامتجا یاهتراهم شزومآ
اب تیبرتوحلاصا یاهداهن تیوقت ،موس .رطخر� قطانم
یحارط ،)راکددم ،سانشناور( صصختم یاهور�ن ن�مأت

یتراظن یاهراکوزاس داجیا و هدشیدرف یاهھمانرب
یراکمه مزلتسم اهراکهار ن�ا گنهامه یارجا .رمتسم
و شزومآ ترازو ،ھیئاضق هوق ن�ب ھقباسی� یداهنن�ب
.تسا یندم یاهداهن و یتسیزه� نامزاس ،شرور�
"راکهزب لافطا روما یراذگتسایس یلاع یاروش" ل�کشت
دیدج ھحیلا ۸۵ هدام داهنشیپ—ینامزاسارف تارایتخا اب
ی�ارگمه ن�ا یداهن بوچراچ دناوتیم—لافطا زا تیامح
.دروآ مهارف ار

ر�یغت ھک دباییم ققحت یتروص رد اهنت ورشیپ لوحت
حوطس مامت رد یروحمتیبرت ھب یروحمرفیک زا میاداراپ
فیرعتزاب مزلتسم ،راذگ ن�ا .دوش ھنیداهن یراذگتسایس
یهقف ینابم وتر� رد لافطا یرفیک تیلوئسم ھفسلف
دیکأت و "تاه�شلاب دودحلا اوءردإ" هدعاق دننام( ارگتیبرت
هژ�وھب( کدوک قوقح نو�سناونک لوصا و )یر�ذپه�وت رب
دیاب تاضق .تسا )ناراکهزب یناوتزاب هرابرد ۳۹ هدام
ھب ،"یر�ذپتازاجم نس لقادح" یوجوتسج یاجھب
"یر�ذپیعامتجازاب یارب یزاستیفرظ رثکادح" لابند
دننام( یملاسا یاهروشک رد یقیبطتھعلاطم .دنشاب
یقیفلت یاهمتسیس دهدیم ناشن )یزنودنا و شکارم
-یحلاصا تامادقا" ھب ار اهتازاجم ھک یسانشناور-ھقف
یاهماظن زا شیب دصرد ۶۰ ات ،دننکیم ل�دبت "یتیبرت
زکرم( دناهدو� قفوم راگدنام یراکهزب شهاک رد یتنس
.)۲۲۵ ص ،۱۴۰۰ ،نارهت هاگشناد یقیبطت قوقح تاعلاطم
یارب ھک ،لفط یارب اهنتھن ار یمیمرت تلادع ،لوحت ن�ا
.دروآیم ناغمرا ھب ز�ن هدیدهزب ھعماج

ار روحمکدوک عماج یوگلا رضاح ھلاقم ،ی�اهن قفا رد
:نآ رد ھک دهدیم داهنشیپ

بلس یارب یرازبا ھباثمھب ھن "ز�یمت" صیخشت .۱
یتیبرت تلاخادم یحارط یانبم ناونعھب ھکلب ،تیلوئسم
؛دنکیم لمع لفط یقلاخا دشر حطس اب بسانتم

ی�اضق یاهداهن ،هدنر�گشیپ یشزومآ ماظن .۲
ناشو�مه یاھخرچ رد هدنرور�زاب یاهنوناک و روحمکدوک
؛دنوشیم تیوقت



قارشا قوقح یصاصتخا یملع هیرشن

۱۴۰۴ لاس,ریت هرامش

رد لاعف یاکرش ناونع ھب یندم ھعماج و هداوناخ .۳
.دنوشیم هداد تکراشم حلاصا دنیآرف

،رادیاپ یلام ع�انم صاصتخا مزلتسم وگلا ن�ا ققحت
ھب ررکم ۲۱۹ هدام قاحلا دننام( هدنکار� ن�ناوق حلاصا
یاهرایعم یزاسفافش یارب یملاسا تازاجم نوناق
نآ ی�اهن دیکات .تسا یعامتجا یزاسگنهرف و )ز�یمت
،زورما راکهزب لافطا تیبرت رد یراذگھیامرس ھک تسا
یاھعماج نتخاس و ادرف ن�گنس میارج زا یر�گشیپ
.تسا "رگمیمرت تلادع" رب ینتبم

عع��ااننمم

ناسارخ یتیبرت و ینیمأت تامادقا و اهنادنز لک هرادا .۱
و حلاصا نوناک درکلمع ھنلااس شرازگ .)۱۴۰۳( .یوضر
.لک هرادا تاراشتنا :دهشم .دهشم تیبرت

ر�ثأت یسررب .)۱۴۰۲( .تیبرت و میلعت هدکشهوژ� .2
ناناوجون یراکهزب شهاک رد روحمتراهم یاهھمانرب
:نارهت .)۲۲۱ هرامش یشهوژ� شرازگ( مورحم قطانم
.شرور� و شزومآ تاعلاطم هاگشهوژ�

صیخشت یاهدمایپ .)۱۴۰۱( .ر ،یزورون و ،.م ،یرابج .3
ھمانلصف .لافطا یرفیک تلادع ماظن رد ز�یمت تسردان
.۱۳۴–۱۱۵ ،)۳(۵۲ ،یسانشمرج و یرفیک قوقح تاعلاطم

رب یعامتجا یاهراشف ر�ثأت .)۱۳۹۶( .ع ،یردیح .4
،)۴(۸۱ ،یرتسگداد یقوقح ھلجم .لافطا یسرداد

۱۹۹–۲۱۷.

رازبا یحارط .)۱۴۰۲( .س ،یوسوم و ،.ف ،یناقهد .5
.یتخانشناور-یهقف ینابم رب لافطا ز�یمت شجنس یمو�
.۸۹–۶۷ ،)۱(۱۹ ،یملاسا قوقح و ھقف یاهشهوژ�

یاهمیت .)۱۳۹۹( .پ ،ی�اضر و ؛.ح ،ینیما ؛.م ،عراز .6
-یملع ھمانلصف .راکهزب لافطا یرور�زاب رد یصصختدنچ
.۱۴۸–۱۲۷ ،)۷۷(۲۰ ،یعامتجا هافر یشهوژ�

.)۱۴۰۱( .یوضر ناسارخ شرور� و شزومآ نامزاس .7

ناتسا سرادم رد "حلص نارایمه" حرط یارجا شرازگ
.یشرور� تنواعم :دهشم .)۱۲/۱۴۰۱ هرامش دنس(

.روشک یتیبرت و ینیمأت تامادقا و اهنادنز نامزاس .8
:نارهت .ناناوجون و لافطا یراکهزب ھمانرامآ .)۱۴۰۱(
.نامرد و یر�گشیپ تنواعم

ز�یمت موهفم یاهشلاچ .)۱۳۹۸( .ع ،یدمحمهاش .9
،)۷۱(۲۴ ،هداوناخ قوقح و ھقف ھلجم .ی�ازج ھقف رد
۶۳–۸۰.

یاههدنور� یرامآ ل�لحت .)۱۳۹۹( .ع ،یدمحمهاش .10
هدشنرشتنم ھماننایاپ( نار�ا لافطا یاههاگداد رد ز�یمت
.قوقح هدکشناد :نارهت هاگشناد .)یرتکد

لماوع .)۱۴۰۰( .ا ،یوسوم و ؛.ح ،یدمحا ؛.ی ،یرفص .11
.ینار�ا ناناوجون رد یقلاخا تواضق دشر رب رثؤم یعامتجا
.۱۶۸–۱۴۹ ،)۶۶(۱۷ ،یلوحت یسانشناور ھمانلصف

.)۱۳۹۹( .ن ،یمیرک و ؛.س ،یمیحر ؛.م ،یرهاط .12
رطخ ضرعم رد ناکدوک یارب ماگنهھب ھلخادم یاهلدم
.۷۸–۵۹ ،)۷۴(۱۹ ،هرواشم یاهشهوژ� .سرادم رد

یاهتسایس یارجا رب تراظن .)۱۴۰۰( .م ،رو�تلادع .13
،)۱(۸۵ ،یرتسگداد یقوقح ھلجم .لافطا ی�اضق

۱۰۳–۱۲۴.

ھچراپکی یتاعلاطا یاهھناماس .)۱۳۹۹( .ح ،هدازحلاف .14
،ی�اضق تاعلاطا یروانف ھمانلصف .لافطا یسرداد رد
۳)۲(، ۱۳۵–۱۵۸.

شزومآ شقن .)۱۴۰۰( .فلا ،یمتسر و ،.پ ،ینایواک .15
تاعلاطم ھمانلصف .یراکهزب زا یر�گشیپ رد یدنورهش
.۱۰۲–۸۳ ،)۵۹(۱۶ ،مرج زا یر�گشیپ

.نارهت هاگشناد یقیبطت قوقح تاعلاطم زکرم .16
یملاسا یاهروشک رد لافطا یرور�زاب یاهھبرجت .)۱۴۰۰(
هاگشناد تاراشتنا :نارهت .)۳۰ هرامش یشهوژ� شرازگ(
.نارهت



قارشا قوقح یصاصتخا یملع هیرشن

۱۴۰۴ لاس,ریت هرامش

.یملاسا یاروش سلجم یقوقح تاعلاطم زکرم .17
لافطا بعش تاضق یصصخت ناوت ی�ایزرا .)۱۴۰۲(
ھناخر�بد :نارهت .)۱۴۷ هرامش یدربهار تشاددای(
.سلجم یاهشهوژ�

.)۱۳۹۹( .ھیئاضق هوق یر�گشیپ و یعامتجا تنواعم .18
تاراشتنا :نارهت .لافطا یاههاگداد درکلمع یلم شرازگ
.ھیئاضق هوق

تامازلا .)۱۴۰۱( .ھیئاضق هوق شهوژ� تنواعم .19
،یقوقح تاقیقحت ھلجم .لافطا یسرداد یزاسیصصخت

۴۵)۱(، ۴۵–۷۰.

شقن .)۱۴۰۱( .ر ،شوخلد و ،.ش ،یناخدمحم .20
هداوناخ ھمانلصف .لافطا یراکهزب دوع رد یگداوناخ طیحم
.۱۰۵–۸۷ ،)۲(۱۹ ،شهوژ� و

یرفیک تیلوئسم .)۱۳۹۷( .ح ،یقداصدمحمر�م .21
رشن :نارهت .)مشش پاچ( نار�ا و ملاسا قوقح رد لافطا
.ناز�م

تسبراک رب یدقن .)۱۳۹۷( .س ،یوضر و ،.م ،تخبون .22
.نار�ا ی�اضق ماظن رد ی�رغ یقلاخا دشر یاهنومزآ
.۱۱۰–۸۹ ،)۳۰(۸ ،یملاسا یسانشناور ھمانلصف

یگتسبلد ر�ثأت .)۱۴۰۱( .م ،یملاسا و ،.ب ،ینامحر .23

ھمانلصف .یراکهزب زا یر�گشیپ رد ھسردم ھب
.۱۱۶–۹۵ ،)۴۷(۱۲ ،یعامتجا یسانشناور یاهشهوژ�
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